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LA GENETICA:
UN FACTOR NUEVO
EN LA SOLIDARIDAD
HUMANA

Por J. Rubert NLisON
TEOLOGO ESTADOUNIDENSE

URANTE ESTA ASAMBLEA hemos estado discutiendo varios aspec-
D tos del gran tema de la solidaridad humana. Solidaridad es ac-
tualmente un concepto popular en el discurso politico, social y reli-
gioso. En un sentido politico, popularizado en los dltimos tiempos
en Polonia, solidaridad significa la causa comun y las metas compar-
tidas de cierta gente. Usado en un contexto cultural, solidaridad
significa que compartimos ciertos valorcs de moralidad y estética.
Como principio social y filosofico, solidaridad es una maxima uni-
versal para toda la humanidad. La declaracion del poeta inglés John
Donne, ‘‘Ningin hombre es una isla’’, es una version negativa de
la creencia del Iluminismo en que ‘‘todos los hombres son herma-
nos’’ y las mujeres también son hermanas (como fue expresado en
la Conferencia de la Mujer en Beijing).

Sobre estas premisas de solidaridad humana basamos nuestro
discurso comtin en la Sociedad Europea de Cultura. Y mas alld de
ellas, hay un punto de vista religiosoampliamente compartido acer-
ca de la unicidad de la humanidad, tanto por la creacién divina co-
mo por la esperanza escatoldgica en un ‘‘reino de paz’’ mesidnico,
sobre el cual profetizo el profcta Isaias, y en el Reino de Dios anun-
ciado y encarnado en Jesucristo.

Estos compromisos con una determinada solidaridad humana,
aun no realizada plenamente, nos obligan a seguir luchando para
una paz justa y ordenada en una sociedad civil y entre pueblos y
naciones. Los respetamos solemnemente. Pero éstos generalmen-
te ignoran otra categoria universalmente humana de solidaridad
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que esta apareciendo claramente en nuestro ticmpo. Es el factor
bioldgico dc la genética humana.

Ciencia genética: ¢vanguardia del futuro?

Los scres humanos: hechos intrincadamente, diversos indefinida-
mente. Obsérvalos pasar por una congestionada acera. Mira sus
caras en un partido de basker. en la fila de una cafeteria o reuni-
dos en las bancas o coros de una iglesia. Mira a los seres humanos
en cualquier nimero, en cualquier escenario. Tomate un momen-
to para reflexionar sobre un aspecto de su apariencia que parece
tan obvio que apenas merece una reflexion seria. ¢Qué es lo mads
asombroso en esta observacion? Es la unicidad y diversidad indivi-
dual de ellos. Del mismo modo que cada copode nieve se dice que
es diferente de cualquier otro, asi la serie de rasgos humanos di-
versos estd mas alld de cualquier computo. Considera también que
cada uno fue procreado por dos padres que también fueron tnicos.
Multiplica por millones y agrega al nimero todos sus antepasados.
Piensa mas alld de los mcros nimecros, en las experiencias indivi-
duales de la vida y la existencia. Y luego recuerda que todos ellos
pertenecen a una sola especic orgdnica, una entre millones.

El fascinante estudio dc la genética es una rama de la biologia
que se ocupa de dos enormes cuestiones: ¢(como se dan estas varia-
ciones? y ¢como se heredan de los padres determinados rasgos?

o es neccsario ser un cientifico para reconocer la evidencia
de la herencia genética: **El nino ticne el mentdn de mi madre’’,
**Tienc manos grandcs, como las de su padre’’, **Ella tiene la misma
disposicion a las enfermedades del corazon que su familia’’. Mu-
chisimos comentarios de estc tipo sc oyen cuando se discute sobre
los minos y las familias. Las clascs de biologia en las escuelas prepa-
ratorias proporcionaban a las gencraciones anteriores alguna infor-
macion rudimentaria sobre la herencia de rasgos fisicos y enferme-
dades congénitas. El monjc austriaco Gregor Mendel, que vivié en
el siglo xix, es conocido por sus pacientes experimentos con gui-
santes. Sus formulas estadisticas para predecir las posibilidades de
que se dicran caracteres dominantes o recesivos en la descendencia
aun son vélidos y generalmente conocidos (o por lo menos, es sabi-
do que existen tales formulas). Salvo los investigadores avanzados
que estudiaban virus, moscas de la fruta, trigo y ratones, la mayoria
de la gente en una ¢poca miraba la genética s6lo como una ciencia
estadistica.
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La genética se convierte en quimica molecular

EN 1953, debido a un descubrimiento trascendental, la genética
de repente se convirti6 en una ciencia bioquimica. Por anos, la in-
vestigacion habia estado buscando la respuesta a la cuestion ultima
en biologia: ¢cdmo es posible la herencia? La respuesta la encon-
traron y la anunciaron modestamente dos jovenes cientificos de la
Universidad de Cambridge: Francis Crick y James Watson. Como
cualquier estudiante de preparatoria ahora sabe, abrieron la nue-
va era de la genética describicndo detalladamente la estructura y
quimica de la molécula del dcido desoxirribonucleico (DNA). Algu-
nos historiadores de la ciencia modcradamente han considerado a
esto como el descubrimiento cientifico mds importante del siglo.

Los investigadores de genética estan dindonos nuevas razones
para quedar tan asombrados como perplejos ante los hechos sobre
el bNA. Quedamos maravillados al enterarnos del incomprensible
numero de cspecies que constituye. Nucstra cspecie humana, Ho-
mo sapiens sapiens, es solo una cntre unos dicz millones estimados
de vida animal. Cada especie csta definida por su capacidad inica
para reproducir exclusivamente su propio género. Las diferencias
son grandes: de bacterias a mariposas, pajaros y seres humanos.
Y sin embargo, todas comparten la misma esencia quimica de las
moléculas de DNA; y cada cclula de cada miembro de una especie tie-
ne su serie distinta de genes sobre la tamosa doble hélice. Nuestras
mentes apenas pueden aprchender el hecho paraddjico que cada
ser humano sea tan distinto quc su individualidad queda demostra-
da por el anilisis del DNA; y sin embargo, las semcjanzas entre los
cien mil genes que residen en el genoma de cada uno son tales que
podemos hablar de un genoma de Homo sapiens sapiens que rcpre-
senta a todos los miles de millones de personas. Mientras podemos
ver numerosas variables cn la apariencia personal de cada uno, és-
tas virtualmente desaparecen cn la unidad homogénea de toda la
humanidad.

Si nos asombramos ante este hecho de la genética, quedamos
perplejos por otro: que como humanos podemos rcclamar como
unico para nuestra cspecie menos de 2% de todo cl bNA. Diferi-
mos en varios grados de todas las otras cspecics, pcro compartimos
mas de 98% del DNA de nuestros mds cercanos vecinos cn el reino
animal, los chimpancés. ¢Significa esto que cn todos los aspectos
de la fisiologia y la naturaleza humana diferimos de los chimpancés
solo por dos caracteristicas entre cien? No, dc ninguna manera.
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Nuestra comprension de la naturaleza humana no puede limitarse
a este tipo de ecuacion. Incluso aquellas personas que son llamadas
‘‘deterministas genéticos’’, que pretenden que no somos mas que
lo que los genes nos hace ser, saben que lo que experimentamos co-
mo seres humanos es mds que las acciones fisicas de crecimiento,
reproduccion y muerte. Hablando en general, esta experiencia es
lo que entendemos como diversidades culturales y raciales.

Es precisamente en estas diversidades que vemos tantos tras-
tornos, antagonismo, agresividad y beligerancia entre comunidades
étnicas, razas y naciones. ¢Y por qué esto? ¢Son rasgos que se ex-
presan en hostilidad inevitablemente hereditaria y debida a ciertos
genes? Algunos antropdlogos y genetistas argumentan que tanto
los individuos como ciertos tipos y clases de personas actian agresi-
vamente porque tal es su disposicién genética. La evidencia cientifi-
ca para esta pretension no es concluyente.

Igualmente sospechosa es la creencia ampliamente difundida
que hay genes naturales que dividen la raza humana en muchas ra-
2as diferentes, determinando la aparicncia y rasgos exteriores pero
también modelos de comportamiento social y grados de inteligen-
cia. Como la historia reciente ha demostrado trdgicamente, de es-
ta falsa interpretacion han derivado infinita miseria, persecuciones,
explotacién y muerte de innumerables personas. Nadie puede seria-
mente sostener que haya diversos tipos de seres humanos que sean
claramente observables. Posiblemente son reconocibles cincuenta
tipos étnicos diferentes. Algunos antropélogos se refieren a ellos
como subespecies y razas distintas. Sus diversidades se han des-
arrollado a través de cientos y miles de generaciones que vivieron
en condiciones geograficas y climdticas muy diversas. Y muchas de
las variaciones se desarrollaron por migraciones a otros territorios
y también por la influencia de sus propias culturas en desarrollo.
El hecho de que los seres humanos, activos en sus propias culturas,
sean capaces de afectar intencionalmente su propia evolucion de la
especie es una de las mas significativas revelaciones de la reciente
ciencia y tecnologia genética.

Siempre, desde las trascendentales teorias de la evolucion
de Darwin y Wallace, los cientificos y filésofos han debatido acer-
ca de los efectos relativos de natura y nurtura sobre nosotros, algu-
nos enfatizando una sobre otra o viceversa. Pero el gran genetista
ruso-estadounidense Theodosius Dobzhansky, creo que dijo la ul-
tima palabra cuando escribié: ‘‘La vieja dicotomia de natura versus
nurtura cs falsa; practicamente todos los rasgos variables en el hom-
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bre son genéticamente condicionados tanto como ambientalmente
modificables’’ .}

Hoy ciertamente uno de los factores que influyen sobre las cul-
turas y demuestran como nuestra unidad genética como especie su-
pera los prejuicios de exclusivismo y arrogancia racial es el asombro-
so progreso de la comunicacion y el transporte. Ello fue impulsado
por la dispersion de millones de personas debido a los trastornos
durante las guerras y a la facilidad de viajar de todas las partes del
mundo hacia otras localidades. Matrimonios y educacién mixtos
han apresurado la declinacion del exclusivismo racial y étnico deri-
vado de los viejos prejuicios de superioridad racial. Por supuesto,
estos cambios chocan con la oposicién a la mezcla racial y a la hi-
bridacion cultural, a menudo con luchas civiles y violencia. Pero
los cambios en todos los continentes son cada vez mas evidentes y
al parecer inevitables. Incluso los conceptos de hombres y mujeres
tipicos de ciertas regiones estan cambiando con rapidez. Las mo-
delos de ropa y las participantes en concursos de belleza ya no se
conforman a nuestro tipo racial dominante. Las mujeres que son
retratadas en los ultimos tiempos para anunciar comida y ropa pa-
ra los mercados de masas son mujercs con piel morena clara, un
pequeno sesgo en los ojos y un achatamiento de la nariz, y cabello
negro. La rubia de ojos azules ya no puede ‘‘vender’’ tales produc-
tos. Mas aun, la internacionalizacion creciente del comercio puede
presentarse como una de las mas fuertes evidencias de como la cul-
tura humana influye sobre la evolucion hacia lo que puede llamarse
*‘solidaridad genética’’.

Eugenesia?

Los programas sociales han subrayado la buena crianza, la elimi-
nacion de material humano supuestamente inferior restringiendo la
emigracion, esterilizando a los enfermos y a los retrasados menta-
les, y finalmente eliminando clases enteras de gente “‘inferior’’. La
historia de las atrocidades de la Alemania nazi cometidas en nom-
bre de la eugenesia es la més horrible en la historia moderna. Per-
manece en la memoria de mucha gente que hoy ve reaparecer con

! *“The pattern of human evolution’’, en The uniqueness of man, John D. Ro-
lansky, ed., Amsterdam, North Holland, 1969, p. 47.

2 El siguiente texto ests tomado del articuto “‘Bioética”’, en el volumen de la
Enciclopedia del Novecenio, Roma, en prensa.
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nuevas posibilidades la ideologia de la eugenesia en la técnica de la
ingenieria genética.

Estas posibilidades ya han aparecido en el campo de la genética
animal. Mezclando genes de diferentes especies, como ovejas y ca-
bras, se han producido hibridos transgenéticos. Combinando hor-
monas de crecimiento humano con gametos de ratones se han crea-
do ratones gigantescos. El ‘‘oncorratén’’, creado por la ingenieria
para la investigacion sobre cdncer, fue el primer animal patentado,
en 1988. Mds de cien ratones transgenéticos con diferentes propie-
dades genéticas se hallan ahora en los laboratorios. Se ha criado un
cerdo genéticamente producido, que tiene menos grasa de lo nor-
mal. En la cria para leche y carne, productos genéticamente altera-
dos sc han hecho normales en el comercio. Somatotropin producida
permite a las vacas aumentar significativamente su leche. Usando
procesos tales como inseminacion artificial, clonando embriones y
transfiriéndolos a vacas madres sustitutas, los criadores de ganado
han mejorado la calidad ¢ incrementado la cantidad. Desde el mo-
mento en que los mamifcros tienen mds genes y mucha morfologia
en comun, nos preguntamos, ¢(por qué no se pueden emplear los
mismos métodos para beneficiar a los seres humanos mds fuertes,
mads sanos, mas inteligentes?

Algunas clinicas de fertilidad y bancos de esperma para inse-
minacion artificial ya ofrecen promesas de facilitar el nacimiento
de ninos extraordinarios dotados de genes que aseguran el progre-
so eugenésico. La teoria que sostiene tales ofertas es cuestionable,
incluso si mucha gente cree en ella.

El aumento de la altura fisica de los ninos en crecimiento es
estimulado ahora por una hormona del crecimiento genéticamente
manipulada, el Factor VIII, que se vende en comercios. ¢Es una
cuestion de cugenesia o de cosmética? (O ambas? Las personas
altas son habitualmente consideradas mas hermosas y sexualmente
atractivas que las bajas. También han mostrado ventajas econémi-
cas como trabajadores, atletas profesionales y dirigentes empresa-
riales. Por lo tanto puede argumentarse que una estatura alta sig-
nifica mucho mas valor en la vida que la mera belleza.

La ideologia popular de la supremacia genética suscita la cues-
tién antropoldgica de la identidad y el valor humanos. Tiene im-
plicaciones sociales para el respeto mutuo de las personas en las
sociedades humanas, en las naciones y en el mundo. Los enemigos
politicos y militares son mds despreciados cuando gente autocalifi-
cada como *‘superior’’ los llama *‘inferiores’’ con nombres discri-
minatorios. Personas afectadas por manifestaciones congénitas a
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menudo son miradas como inferiores y como una amenaza a la po-
blacion sana. Con demasiada frecucncia, también, el prejuicio de
la superioridad racial se expresa en dolorosas politicas individuales
y sociales. Es muy poco probable que los programas sociales para
fomentar cualquier rasgo de humanidad puedan tener éxito. Pero
investigadores individuales, empujados por la curiosidad natural y
que no estan contenidos por codigos morales y religiosos, van to-
davia a querer mejorar la naturaleza humana. Pueden ser conte-
nidos por las leyes de los Estados, como la ley francesa de 1994,
que dice: ‘‘Toute pratique eugénique tendant a I'organisation de la
sélection des personnes est interditc’’.

La patente de genes presenta un nuevo tipo de problema en filo-
sofia, derecho, ética y tcologia. La protcccion de la ‘‘propiedad in-
telectual’’ de cada uno es la base justificadora de los copyrights y pa-
tentes. Pero hay diferencias entre las nacioncs cn cuanto a qué pro-
piedades estdn legitimamente sujetas a proteccion cxclusiva para el
inventor. Y hay diferencias para definir cémo sc distinguen los des-
cubrimientos de fenémenos naturales dc las invenciones. En el reino
de la botdnica, una especie de plantas rccientemente observada y
clasificada no puede ser patentada. Sin cmbargo, la planta hibrida
que no existe naturalmente, sino que ¢s debida sélo a la ingeniosi-
dad humana en la investigacion, puede scr sujcta a patente. Esto se
ha aceptado en agricultura por muchos anos respecto de la produc-
cién de semillas. ¢Acaso la manipulacién genética de ‘‘semillas’”
de animales, especialmente humanos, recibe por analogia la misma
aprobacion? La cuestion es extremadamente complcja y muy de-
batida. Hay gran diferencia, tan amplia como los océanos que las
separan, entre las politicas de los Estados Unidos, Europa y Asia.
Las Naciones Unidas han cstablecido una Organizacion Mundial
de Propiedad Intelectual para buscar acucrdos que incluirian evitar
conflictos y competencia en cuanto a los usos del material genético.
El consenso de los europeos contra las patentes ha sido exprcsado
por Daniel Cohen, prominente genetista del Centre d’Etudes Poly-
morphisme Humain en Paris, quien sostiene que ¢l genoma humano
pertenece a toda la humanidad, incluso tanto como las estrellas. Es-
te punto de vista dominante en Europa fue formulado en la confe-
rencia general sobre genoma humano celebrada en Bilbao, Espana,
en 1993. Su declaracion reza: ‘‘El conocimiento genético es parte
de la herencia de la humanidad y debe ser comunicado libremen-
te’’. La disputa internacional continda, mientras la importancia de
la genética aumenta aceleradamente.
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El rdpido aumento del conocimiento sobre la genética molecu-
lar es general y acertadamente descrito como explosién. Una com-
prension detallada de la naturaleza y funcionamiento del genoma
humano esta actualmente limitada a un pequeno nimero de exper-
tos. Incluso muchos médicos maduros parecen incapaces de estar al
corriente de los descubrimientos de genes particulares y la multipli-
cacion de métodos de manipulacion genética para fines terapéuti-
cos. Un desafio ain mayor enfrenta a todos los hombres y muje-
res de cultura. Deben aprender tanto las promesas como los riesgos
de como lairrupcion de la informacion genética va a afectar las re-
laciones humanas. Cuando usadas equivocadamente para progra-
mas eugenésicos, que refuerzan las ideologias de superioridad y la
consiguiente discriminacion, el conocimiento genético puede tener
implicaciones politicas mortales para las clases, los grupos étnicos y
las naciones. Por el contrario, en anos y décadas venideros un uso
informado, prudente y justo del mismo conocimiento puede ayudar
a minimizar tal xenofobia y discriminacion social del mismo modo
que ahora oscurece y frustra la unidad y solidaridad de la raza hu-
mana. La gente de cultura debe favorecer la interpretacion positiva
y educarse a si misma para su realizacion.

Confio que esto vaya a ser util.





