MIGRACION Y DINAMICA POBLACIONAL EN LA
REGION LERMA-CHAPALA DE MICHOACAN

Teodoro Aguilar Ortegal
UAER-CH-UNAM

INTRODUCCION

La migracion es un fenémeno que afecta a un gran nimero de
paises, ya sea que éstos sean expulsores, receptores y zonas
de paso de migrantes. El desplazamiento de la poblacion a tra-
vés de las fronteras responde a diversos factores, aunque el
determinante mas significativo es el desigual nivel de desarro-
llo y calidad de vida en las naciones expulsoras y receptoras.

En general, los paises receptores de la mayor proporcion de
migrantes son aquellos que cuentan con una dindmica econo-
mica que crea condiciones propicias para mantener una cre-
ciente demanda de empleos, ademas de contar con niveles de
vida superior al pais expulsor.

Los datos sobre migracion senalan que el desplazamiento
de personas esta estrechamente relacionado con los ciclos eco-
nomicos y de las condiciones laborales del pais receptor, aun-

! Este documento forma parte del proyecto a mi cargo, titulado: “Dimensiones
multicausales del desarrollo territorial de la region Lerma-Chapala”, que se estd desa-
rrollando en la UAER-UNAM.
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que también influyen otros factores. La situacion econdmica
determina en gran medida las decisiones de emigracion.

Michoacan, por su parte, es una entidad con un alto por-
centaje de poblacion migrante, principalmente hacia los Esta-
dos Unidos de América. En la Gltima década del siglo pasado,
de cada diez migrantes que salian de nuestro pais, uno era mi-
choacano.? Esta migracion ha sido de tal magnitud que ha
transformado la dinimica demografica en toda la entidad.

La migracion michoacana tiene como causa principal la falta
de un crecimiento econdémico que genere las opciones labo-
rales y de ingreso que la poblacion demanda, lo que ha pro-
vocado el despoblamiento constante de muchas localidades,
sobre todo en dreas rurales.?

Sin embargo, en estos momentos, la recesion econdmica en
el pais del norte ha significado que algunas familias regresen
a sus lugares de origen ante la falta de trabajo y al elevado
costo de vida en los Estados Unidos. Ello ha provocado que se
reviertan algunas de las tendencias de disminucion poblacio-
nal observadas en Michoacan en los Gltimos diez anos.

Si bien el mayor porcentaje de emigrantes son personas que
buscan trabajo y pretender enviar remesas a sus familiares, la
falta de opciones laborales pone en entredicho el objetivo de
la migracion y de ahi que algunos decidan quedarse mas tiem-
po en nuestro pais a la espera que mejoren las condiciones
econOmicas en los Estados Unidos. Es por ello que este traba-
jo tiene como objetivo hacer un estudio sobre la forma en que
la migracion ha transformado la dindmica demografica, regio-
nal y municipal.

2 Teodoro Aguilar, “Migracion y desarrollo en el noroeste de Michoacin, 1995-
20057, en Revista Convergencia, ano 18, nim. 55, enero-abril, 2011, México, UAEM,
pp. 135-160.

3 En Michoacin, lo mismo que en la region Lerma-Chapala, la mayor parte de los
migrantes son quienes habitan areas rurales, que son aquellas localidades con menos
de cinco mil habitantes. Por su parte, las ciudades michoacanas han mantenido tasas
positivas de crecimiento poblacional en los Gltimos 30 anos, mientras las dreas rurales
han perdido importantes porcentajes de poblacion por este concepto.
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MIGRACION

La migracion, segun el Consejo Nacional de Poblacion (CONA-
PO), es el movimiento de la poblacion a través de una fronte-
ra especifica con la intencion de adoptar una nueva residen-
cia, estos movimientos pueden ser definitivos o temporales,
voluntarios o forzados, e internos o internacionales, este feno-
meno es un componente muy importante y en ocasiones de-
terminante del cambio poblacional.*

En la actualidad, ningin pais es ajeno a este fendbmeno, sea
como receptor o expulsor de migrantes, o simplemente como
zona de transito o de paso. México no escapa a esta dinamica
global y en estos dias forma parte de los paises con mayor
migracion en el mundo. Las estadisticas sobre migracion sefna-
lan que es el tercer pais con mayor pérdida anual neta de po-
blacion por efecto de este fendmeno, solo detrds de China y la
Reptblica Democritica del Congo.®

Oficialmente, en 1965 se contabilizaban 75 millones de mi-
grantes internacionales en todo el planeta, para el ano 2005 esta
cifra llegd a 191 millones, es decir, en 40 anos esta cifra se incre-
ment6 en 155% o, en otras palabras, tuvo un crecimiento por-
centual promedio anual del 2.4%. El grueso de esta migracion
internacional tiene como meta a los paises desarrollados, los
cuales, en el 2005, fueron el destino del 75% de los migrantes.
Por su parte, los Estados Unidos siguen siendo el destino prin-
cipal al recibir a uno de cada cinco migrantes. En el ano 2005
recibié mas de 38 millones de personas bajo esta modalidad.®

4 CONAPO, “Migracion mundial”, México, CONAPO, 2008, en http://www.conapo.gob.
mx/publicaciones/nuevaera/01.pdf..>. Consulta el 17 de septiembre, 2008.

> CONAPO, “La migracion en el mundo”, México, CONAPO, 2004, en http://www.
conapo.gob.mx/publicaciones/nuevaera/01.pdf>. Consulta el 30 de agosto, 2008.

% ONU, “Seguimiento de la poblacion mundial, con especial referencia a la migra-
cion internacional y el desarrollo”, Informe del Secretario General E/CN.9/2006/3, 2006,
Nueva York, ONU.
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Mientras tanto, el modelo neoliberal implementado en Méxi-
co a partir de 1982 ha favorecido la migracion debido a que ha
provocado el desmantelamiento de las cadenas productivas
internas’ y ha perpetuado la crisis del campo, esto a su vez, ha
contribuido al estrechamiento del mercado laboral y a un incre-
mento en el desempleo y subempleo.

Estas condiciones han promovido la expulsion de la pobla-
cion que busca llegar principalmente hacia el pais del norte,
sobre todo en aquellas zonas con tradicion migrante. Durante
la segunda mitad de la década de los noventa, el flujo migra-
torio promedio anual de los mexicanos fue del orden de las
360 mil personas.® Para el primer lustro del presente siglo esta
cifra se increment6 en 500 mil migrantes anuales.

Los detonantes migratorios en México han sido las malas
condiciones econdomicas, como la crisis de 1995 y la recesion
de 2001. Ello ha contribuido a que la poblacion de origen mexi-
cano residente en el pais del norte se haya incrementado expo-
nencialmente y que los mexicanos constituyan el primer grupo
nacional de poblacion inmigrante en los Estados Unidos.

Por su parte, las cifras oficiales sefialan que poco mas de 370
mil michoacanos salieron rumbo a los Estados Unidos en la
década de 1990-2000, es decir, en diez anos, 11 de cada cien
migrantes eran michoacanos.” Del total de los 113 municipios
que conforman Michoacan, 71 son de “alta” y “muy alta” inten-
sidad migratoria; 34 de ellos registran una intensidad “media” y
solamente ocho cuentan con una intensidad “baja”. Ninguno de
los municipios de la entidad se contabiliza con intensidad “muy
baja”.

7 Ejemplo de lo anterior es el incremento desproporcionado de las importaciones
de bienes intermedios que sustituyen la produccion interna de este tipo de bienes.

8 Jorge Eduardo Mendoza, “Determinantes econdémicos regionales de la migracion
mexicana”, en Revista del Colegio de la Frontera Norte, vol. 3, nam. 4, julio-diciembre,
2006, México, Colegio de la Frontera Norte, pp. 118-146.

9 Gustavo, Lopez Castro, “Migracion, desarrollo y regiones”, en José Luis Calva, Poli-
ticas de desarrollo regional, México, UNAM-Porraa Editores, 2007, pp. 98-123.
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Lo anterior explica el hecho que Michoacin tengan un grado
de intensidad migratoria catalogado como “Muy alto” y es la se-
gunda entidad,'” solamente detrds de Zacatecas, que mis po-
blacion pierde por este concepto. Para el ano de 2003 la pobla-
cion residente en los Estados Unidos y nacida en Michoacin
era de un millon 59 mil 366 personas. Si para ese ano la pobla-
cion estimada en toda la entidad era de cuatro millones de ha-
bitantes, entonces una cuarta parte de los michoacanos vive en
el pais del norte.

GLOBALIZACION Y LA REGION LERMA-CHAPALA

Michoacan cuenta con 113 municipios que estin agrupados en
10 regiones establecidas por la Secretaria de Planeacion y
Desarrollo del estado (SEPLADE), cuya finalidad es promover
politicas de desarrollo economico, pero que se implantaron
mediante criterios de cuencas hidrologicas.

La SEPLADE menciona que las regiones se establecieron con
la finalidad de facilitar la aplicacion de politicas y planes de
desarrollo local, bajo la logica que estas agrupaciones munici-
pales tienen problemiticas similares y compartidas.!! Ademas,
se senala en el documento base de la planeacion estatal del
gobierno michoacano, que las regiones se disefaron para for-
jar politicas publicas con una vision de mediano y largo plazo
en materias de desarrollo humano.

De las diez regiones que integran la entidad, la que aparece
en primer lugar es la Lerma-Chapala, la cual esta conformada
por diecisiete municipios: Brisenas, Chavinda, Cojumatlan de
Régules, Ixtlan, Jacona, Jiquilpan, Marcos Castellanos, Pajacua-

10 Las cinco entidades con un grado “muy alto” de migracion, con sus respectivos
indices son las siguientes: Zacatecas: 2.6; Michoacan: 2.1; Guanajuato: 1.4; Nayarit: 1.3;
y Durango: 1.1.

' SEPLADE, Nueva regionalizacion para la planeacion y desarrollo del estado de
Michoacdn, México, Gobierno del estado de Michoacan, 2004, pp. 162.
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ran, Purépero, Sahuayo, Tangamandapio, Tangancicuaro, Tlaza-
zalca, Venustiano Carranza, Villamar, Vista Hermosa y Zamora.

La region Lerma-Chapala estd ubicada en el Noroeste de Mi-
choacin y ha tenido tradicionalmente una vocacion agricola;
13, de sus 17 municipios, son de caricter netamente rural.'?
Aunque en ella se localiza la zona metropolitana de Zamora-Ja-
cona con casi 200 mil habitantes y las ciudades de Jiquilpan
y Sahuayo.

La forma en que la globalizacion de la economia ha molde-
ado este territorio es, que ha roto con las formas tradicionales
de produccion y formas de vida de sus habitantes. Lo que
sumado a la larga crisis del campo mexicano, donde ya no es
rentable la actividad agricola, ha incrementado el nimero de
desocupados que ven como UGnica salida la emigracion.

Un factor fundamental que explica la situacion demografica
y econOmica actual de la region Lerma-Chapala es la crisis eco-
noémica mexicana de los Gltimos tiempos. Las condiciones de la
economia nacional se han visto reflejadas en la region mediante
un incremento importante de los flujos migratorios, principal-
mente hacia los Estados Unidos, debido a que esta region, lo
mismo que toda la entidad, tiene una larga tradicion migrante.

Esta tradicion favorece la migracion de los michoacanos, ya
que las redes de migrantes o parientes facilitan el traslado de
los que deciden emigrar. Ademas, mantienen informados a sus
familiares en México de su situacion laboral en los Estados
Unidos, por lo que éstos responden rapidamente a las varia-
ciones en las condiciones econémicas de ambos paises.

12 El caricter rural se les asigna porque en ellos no existe una localidad que sea
habitada por mas de 10 mil personas. En esos 13 municipios todos sus habitantes radi-
can en localidades rurales, es decir, con menos de 10 mil habitantes. Aunque segin
el Censo General de Poblacion y Vivienda 2010 la cabecera municipal de Tangan-
cicuaro acaba de obtener la categoria de ciudad.
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DINAMICA DEMOGRAFICA EN LA REGION LERMA-CHAPALA

La dinamica demografica en Michoacan ha tenido una estrecha
relacion con la migracion, ya que esta Gltima ha moldeado la
estructura poblacional en la entidad y es un determinante fun-
damental de las tendencias de crecimiento poblacional.

En Michoacin, la tasa de crecimiento natural de la poblacion
(nacimientos menos defunciones) no ha tenido cambios impor-
tantes,’> de hecho, se encuentra por encima del promedio
nacional, ello significa que la variacion en el nimero de habi-
tantes en la entidad no es causada por una alteracion en estas
tasas, sino en un factor como la migracion.

A partir de 1980, se observa en Michoacian una disminucion
del crecimiento poblacional (nimero de habitantes censados)
que se hace mas evidente en los Gltimos anos del siglo pasado.

Ya para el inicio del nuevo milenio significO un cambio
demografico importante para Michoacin, pues a partir de los
primeros afos comenzo en la entidad una etapa de disminu-
cion gradual de su poblacion (con la misma tasa de creci-
miento natural) lo que evidencid un incremento en el nimero
de migrantes que abandonaban la entidad.

Sin embargo, a partir de 2005, en Michoacan se observa un
incremento desproporcionado en el nimero de habitantes que
no coincide con la tasa de crecimiento poblacional, lo que a
su vez sefala que ha ocurrido un proceso de inmigracion, so-
bre todo de aquellos que regresan a sus localidades de origen.

En general, las Tasas de Crecimiento Promedio Anual de la
Poblacion (TCPAP) en Michoacan en los ultimos 30 anos se
pueden agrupar en tres etapas:

e La primera de ellas, de 1980 a 1995, Michoacan tenia una

TCPAP de 2.15%. En esos diez anos, la entidad mantuvo
elevadas tasas de crecimiento poblacional.

13 Estas estadisticas se pueden consultar en CONAPO y en el gobierno de Michoacin,
se calculan con base en el nimero de nacimientos registrados en la entidad y las actas
de defuncion expedidas.
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e En la siguiente década, de 1995 al afio 2005, la entidad tuvo
una disminucion en sus tasas de crecimiento de -0.1%. Ello
significa que cada ano, Michoacan tenia una pérdida de
poblacion de casi cuatro mil personas en promedio.

e Finalmente, de 2005 al 2010, la poblacion en Michoacin
crecio a una TCPAP de 1.87% debido al retorno de miles de
michoacanos a sus lugares de origen.

Por periodos, y de acuerdo a la estimacion de poblacion, 4 se
observa que de Michoacian partieron mas de 300 mil personas
durante el periodo 1980-195 debido a que los michoacanos atin
contaban con opciones laborales que les permitian permanecer
en sus lugares de origen. Si bien la migracion estaba presente, és-
ta era de caracter temporal y gran parte de los que se iban a tra-
bajar a otras latitudes retornaban periddicamente a sus hogares.

Sin embargo, para el periodo 1995-2005 la situacion econo-
mica en México significo la expulsion de mas de medio millon
de michoacanos que ya no retornaron a sus lugares de origen.
Esta migracion fue permanente, ademas de aquellos michoa-
canos que migraban temporalmente a trabajar.

En la region Lerma-Chapala, durante ese periodo, la pobla-
cion se increment6 en mas de 25 mil personas; es decir, aqui
hubo un proceso importante de inmigracion, ya que llegaban
personas de otras regiones y entidades a fin de aprovechar las
ventajas que ofrecia este lugar. Como es el caso de Zamora y
Jacona, donde el incremento de la produccion de fresa con fi-
nes de exportacion sirvio de atraccion a gran nimero de traba-
jadores del campo que se desplazaron a esta region. Misma
situacion para Sahuayo, cuya ciudad atrajo gran nimero de tra-
bajadores que se insertaron en las fabricas de sombreros y hua-
raches.

14 14 estimacion de poblacion se realiza por periodos y se toma en cuenta la tasa
natural de crecimiento poblacional (nacidos vivos menos fallecidos en un anos) apli-
cando la formula de crecimiento promedio anual. Para el periodo 1980-1995, una tasa
del 2.9%; para el periodo 1995-2005, una tasa del 2.5%; para 2005-2010, del 2%.
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Ya para el periodo de 1995-2005, la region Lerma-Chapala
perdié mas de 85 mil habitantes, algo asi como 23 personas ca-
da dia. Esta poblacion es la que abandonaba sus lugares de ori-
gen con intenciones de no regresar mas. A ella hay que sumarle
la poblacion que migraba por cuestiones laborales de forma
periodica.

Todos los municipios de la region Lerma-Chapala tuvieron
importantes flujos migratorios en ese periodo, incluso Zamora y
Jacona, que en el periodo anterior habian tenido un crecimiento
poblacional importante, tuvieron pérdida de poblacion.

Finalmente, para el periodo 2005-2010, Michoacdn vuelve a
mostrar un incremento en el nimero de habitantes, a pesar de
que sigue presente la migracion, ésta ya no es tan marcada
como el periodo anterior.

En periodo 2005-2010 partieron 97 mil michoacanos hacia
otros lugares y cuya intencion era no regresar a la entidad. Por
su parte, la region Lerma-Chapala mantiene una tendencia simi-
lar al promedio de la entidad y en esos diez anos pierde casi
14 mil personas, algo asi como cuatro personas al dia. Cantidad
muy inferior al periodo anterior.

Por su parte, los municipios de la region Lerma-Chapala han
tenido un comportamiento divergente, si bien en la mayoria de
ellos es muy marcada la migracion, en algunos otros ha ocurri-
do un fendbmeno inverso, como es el caso del municipio de
Marcos Castellanos que se ha convertido en un lugar que tradi-
cionalmente ha sido atrayente de poblacion debido a que exis-
te una industria lechera que permite crear opciones laborales.

Marcos Castellanos, Gnicamente en el periodo 1995-2005 tuvo
pérdida de poblacion, en los otros periodos analizados ha teni-
do un proceso de inmigracion. Es decir, su poblacion se ha in-
crementado en mayor medida que su tasa natural de poblacion,
lo que evidencia un proceso de inmigracion muy marcado.

Sahuayo ha sido otro de los municipios que tradicional-
mente han atraido un gran nimero de pobladores, en él se
encuentran fabricas de sombreros y huaraches, ademas de



62  Teodoro Aguilar Ortega

una importante actividad comercial que permite crear opcio-
nes laborales que sirven de atraccion a un importante nime-
ro de trabajadores de otros lugares.

MIGRACION Y POBLACION

El niimero de habitantes en Michoacin en 1980 y la tasa natu-
ral de crecimiento poblacional permite hacer una estimacion
del nimero total de habitantes que tiene o tendria la entidad
en 2010. Considerando, ademas, la poblacion censada en la
entidad y comparandola con la estimacion de poblacion en
2010 permite tener una estimacion del nimero de migrantes
en esos 30 anos.

Para Michoacin, la poblacion censada en 2010 senala que
hay un total de cuatro millones 351 mil 37 habitantes; sin em-
bargo, de acuerdo a las estimaciones de poblacion, ésta debe-
ria ascender a mas de cinco millones de personas. Estos datos
nos permiten confirmar que de esta entidad han salido mas de
un millon de personas en esos 30 anos; es decir, en este mo-
mento el 19% de los michoacanos residen permanentemente
en otro lugar. De ahi el senalamiento de que uno de cada cua-
tro personas nacidas en Michoacin ya no viven ahi.

Para la region Lerma-Chapala esta cifra es mayor, ya que en
ella el 29% de sus oriundos residen permanentemente en otros
lugares. Es decir, aqui casi uno de cada tres nacidos en la re-
gion salio de ella con intenciones de no volver a la misma.

Datos intrarregionales muestran cifras alarmantes, como es
el caso de Chavinda, Ixtlan, Cojumatlan, Tlazazalca y Villamar,
municipios que han perdido mas de la mitad de su poblacion
debido a la migracion. Cinco municipios de la region Lerma-
Chapala han sufrido de un despoblamiento constante en estos
30 anos, donde uno de cada dos habitantes ha salido de sus
localidades.
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Caso muy particular el de Tlazazalca, de donde el 68% de
sus habitantes han emigrado. Es decir, siete de cada diez oriun-
dos de este municipio se fueron definitivamente del mismo.

Por otra parte, seis municipios de la region Lerma-Chapala
han perdido un porcentaje de poblacion de entre 30% y 50%.
Brisenas, Jiquilpan, Pajacuaran, Purépero, Tangancicuaro y Vis-
ta Hermosa. En estos municipios, tres de cada diez habitantes
se han ido hacia otras latitudes.

Caso especial Pajacuaran y Purépero, donde casi el 50% de
las personas nacidas en esos municipios han partido con la
intencion de no residir mas en sus localidades de origen. En
estos municipios la mitad de su poblacion ha decidido buscar
otras opciones en algin otro lugar.

Solo Jacona y Tangamandapio han mantenido una tasa de
despoblamiento inferior al 10%, debido a que Jacona compar-
te la Zona Metropolitana con Zamora y por ello ha sido un fac-
tor de atraccion para los trabajadores que buscan empleo en
las plantaciones de fresa y en el sector servicios de esa ciudad.

Finalmente, en cuanto a la migracion en las areas urbanas y
rurales en la region Lerma-Chapala, los datos muestran que las
dificiles condiciones en el campo han significado que esta area
sea la de mayor porcentaje de emigracion. No asi las ciudades
que han podido paliar con un poco mas de éxito, la dificil si-
tuacion economica.!®

En esos treinta anos de las areas rurales de la region Lerma-
Chapala, el 43% de sus habitantes han sido expulsados de sus
localidades debido a la falta de opciones laborales y economi-
cas. Es decir, casi 164 mil personas han abandonado las areas
rurales de la region. Los datos anteriores senalan que en esos
30 anos, cada dia 15 personas abandonaban las areas rurales
de la region Lerma-Chapala.

15 Los municipios rurales en la region son: Brisefias, Chavinda, Ixtlan, Marcos Cas-
tellanos, Pajacuaran, Purépero, Cojumatlan, Tangamandapio, Tangancicuaro, Tlaza-
zalca, Venustiano Carranza, Vista Hermosas y Villamar. Como municipios urbanos: Ja-
cona, Jiquilpan, Sahuayo y Zamora.
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Por su parte, las dreas urbanas tuvieron un despoblamien-
to del 16% en ese mismo periodo. En otras palabras, mas de
67 mil personas emigraron de esas areas. De estas ciudades,
casi seis personas abandonaban sus lugares de origen a fin
de residir en otra parte.

Sin embargo, Jiquilpan es la zona urbana que ha tenido un
gran porcentaje de pérdida de poblacion, del 44%. Este muni-
cipio no sigue la logica del resto de la region, ya que a pesar
de contar con una de las cuatro ciudades de la zona ha sufri-
do un proceso muy marcado de emigracion. !0

En Jiquilpan la economia local se ha basado tradicional-
mente en la agricultura y al entrar en crisis este sector sus ha-
bitantes no han visto otra opcidon que la emigracion, a pesar
de que en Jiquilpan los servicios educativos, bancarios y co-
merciales son una fuente de atraccion para al poblacion; sin
embargo, su crecimiento laboral no es lo suficientemente im-
portante como para crear una dinimica econdmica que arrai-
gue a su poblacion.

Los porcentajes de pérdida de poblacion en esos 30 anos
determinan que algunos municipios de la region Lerma-Cha-
pala han incrementado su Indice de intensidad migratoria y
ahora se integran al grupo de “Muy Alta” intensidad: Cojuma-
tlan y Purépero. De grado “Medio” a “Alto”: Vista Hermosa.
Por el contrario, un municipio disminuyo su intensidad mi-
gratoria al bajar de “Alto” a “Medio”: Marcos Castellanos

Finalmente, el retorno de miles de michoacanos por causa
de la crisis en los Estados Unidos significa una disminucion de
las remesas y un incremento de la pobreza en la region Lerma-
Chapala de Michoacan. Se confirma ademas, que aquellos mu-
nicipios que cuentan con mayores porcentajes de poblacion
rural son los que tienen mayores indices de expulsion de
poblacion debido a su mayor grado de marginacion.

16 §j quitamos Jiquilpan de entre las zonas urbanas, el porcentaje de pérdida de po-
blacion disminuye a 11%.





