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...y aunque llega la muerte presurosa
y tu fragante vida se te aleja,
no sientas el morir tan bella y moza:

mira que la experiencia te aconseja
que es fortuna morirte siendo hermosa
y no ver el ultraje de ser vieja.

JUANA INES DE LA CRUZ.

Durante las primeras décadas del siglo XX, mientras que se pro-
ponia que la juventud fuera el paradigma para valorar toda la
existencia, se generaba que la ancianidad fuera la antitesis de di-
cho modelo. De tal manera que todo lo que se referia al anciano
y a lo viejo se clasificaba como un antivalor y se estigmatizaba.'

Direccién de Etnologia y Antropologia Social, Instituto Nacional de
Antropologia e Historia.
' Goffman, Erving (2008). Estigma: la identidad deteriorada. Buenos Aires:
Amorrortu.
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Pero ante el fuerte empuje de los que cada afio en todo el mundo
se incorporan a dicho grupo de edad,? se han hecho evidentes,
no ya solo sus carencias y pérdidas sino también sus nuevas ne-
cesidades, valores, aportaciones y derechos, por lo que en prin-
cipio se les ha buscado un titulo alejado de la palabra ligada a
su menosprecio. Por ello se les identificaba como miembros de
la tercera edad o se les reconocia como adultos mayores® y, hoy
dia, como personas mayores;* en suma, se trata de separarlos del
estigma y con ello se busca darle a dicho periodo de la vida un
nuevo sentido, que lo haga digno de ser vivido.”

Ante la irrupcion de la ancianidad como un nuevo grado de
la vida, que hoy es posible que alcancen casi todos los integran-
tes de las sociedades actuales, se ha tenido que trabajar en dichas
comunidades de manera muy rapida para modificar los patrones
de comportamiento, ya sea desde la perspectiva de género, los
valores y las identidades, para asi reorganizar toda la existencia
del ser humano, pues es con base en los grados que tiene la vida,
como se conforman los tiempos con los que las personas planifi-
can sus vidas y habitan su mundo.®

2 Bloom, David E., y David Canning (2006). “Subidas, caidas y ecos. La
explosion demogréfica mas grande de la historia afecta el desarrollo mundial”,
en Fianzas y desarrollo. FMI, consulta en linea http://www.imf.org/external/
pubs/ft/fandd/spa/2006/09/pdt/Bloom.pdf.

3 Garcia Valgafién, Rocio (2008). La memoria de los ancianos mayas prehispdni-
cos. Historiografia desde una perspectiva de género (siglos XX y XX1), en Estudios de Cultura
Maya. Consulta en linea http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=281322176004

* A partir de la Convencion Interamericana aprobada en 2015 éste es el
término que se utiliza. OEA; Convencidn interamericana sobre la proteccion de los dere-
chos humanos de las personas mayores (A-70) Consultada en linea http://www.oas.
org/es/sla/ddi/tratados_multilaterales_interamericanos_A-70_derechos_hu-
mManos_personas_mayores.asp

5 Aguilar Medina, José Ifiigo, y Ma. Sara Molinari Soriano (2008). “Dis-
criminacion y viejos.” Ciencia. Revista de la Academia Mexicana de Ciencias, con-
sulta en linea http://www.revistaciencia.amc.edu.mx/images/revista/59_2/
PDF/06-615-p32-40.pdf.

5 Bourdieu, Pierre (1997). Capital cultural, escuela y espacio social. México:

Siglo XXI, pp.31-33.
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Las distintas sociedades se encuentran ante el reto de dar
sentido y contenido al nuevo tiempo que el reloj social ha adi-
cionado a la vida de los seres humanos. Humanizar su existencia
y su mundo es una responsabilidad social que no puede ser em-
prendida sino desde la solidaridad entre las generaciones, que
con equidad mire las necesidades y caracteristicas particulares de
varones y mujeres desde una perspectiva de género; que conside-
rando las diferencias propias atienda a las desigualdades sociales
en rol y estatus que afectan a las personas mayores y a los ancia-
nos en el disfrute del maximo bienestar posible, sin dejar de lado
el hecho de que a las mujeres se les somete a una doble estigma-
tizacion, por su condicién de género y por su periodo de vida.’

Los patrones de comportamiento, que forman la cultura de
todo grupo social, son dotados de un cierto valor que determi-
na que las conductas sean ordenadas entre dos extremos, que
van de lo apreciado a lo rechazado. Con dichos patrones se va
prescribiendo una cierta personalidad y una identidad colectiva
que propicia a su vez, una manera “sensata” de comportarse
en el trascurrir de la vida cotidiana.? De tal manera que los in-
dividuos, sus grupos y sus instituciones se autorregularan a si
mismos, al tiempo en que estaran sujetos a determinados limites
externos, para que se asegure el objetivo de lograr obtener los
comportamientos que se valoran como positivos y para sancio-
nar —v asi erradicar— los considerados como negativos.

L.OS RECURSOS PARA EL BIENESTAR

Sin duda, el acceso a los satisfactores que propician un mejor
nivel de vida esta asociado a los recursos con que cuentan tanto

7 De Barbieri, Teresita (1993). “Sobre la categoria género: una intro-

duccién teérico-metodologica”, en Debales en sociologia, (18), Pert: Pontificia

Universidad Catolica del Pera, 145-169.

8 Berger, Peter L., y Thomas Luckmann (2003). La construccién social de la

realidad. Buenos Aires: Amorrortu.
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los individuos como los grupos familiares y la sociedad en la que
estan insertos. En el caso de México, alrededor de la mitad de su
poblacién se encuentra en situaciéon de pobreza y de ésta, 40 por
ciento sufre de carencias alimentarias, es decir, padece hambre.’
Para mitigar esta situacién el actual gobierno destiné a la Secre-
taria de Desarrollo Social, encargada de los programas sociales
para abatir la pobreza, en el ato 2015, s6lo 9.93 por ciento del to-
tal de los recursos que administra.'’ Los cuales, debido a la crisis
actual de los ingresos publicos, fueron recortados de inmediato en
un 3.2 por ciento.'" Entre los programas a los que se les redujeron
los recursos esta el que proporciona una pensién minima de 580
pesos mensuales a las personas mayores que no reciben ingresos
superiores a 1,092 pesos al mes;'? sin embargo, el destinado a la
entrega de aparatos receptores, que pretende, debido al cambio
tecnologico, evitar que la poblacion se quede sin la posibilidad
de ver la television," pasé de considerar otorgar 13 millones de
unidades a un nimero igual de hogares, a reducir sus pretensio-
nes para alcanzar a tan sélo 10 millones de grupos domésticos.

Asi, los pocos recursos de un Estado cada vez mas empobre-
cido y desigual por las practicas de la economia globalizada,'*

9

Unicef (2008). Pobreza y Desigualdad. Consulta en linea http://www.
unicef.org/mexico/spanish/17046.htm

10" Centro de Estudios de las Finanzas Pablicas (2014). Paquete Econdmico
2015. Consulta en linea http://www.cefp.gob.mx/publicaciones/documen-
t0/2014/septiembre/cefp0142014.pdf

T CNN (30 de enero de 2015) Expansién. Consulta en linea http://www.
cnnexpansion.com/economia/2015/01/30/¢l-recorte-presupuestario-a-
quien-si-y-a-quien-no

12 Sedesol (2015). Programa Pensién para adultos mayores. Consulta en linea
http://www.sedesol.gob.mx/es/sedesol/Informacion_del_Programa

13 Quiroga Echeverria, Maria del Carmen (2010). “El reto educativo ante
la migracién a la TV digital Los desacuerdos respecto al apagéon tecnolégico”,
en Ciencia UAT. Consulta en linea http://www.revistaciencia.uat.edu.mx/in-
dex.php/CienciaUAT/article/view/96/84

1 FAO (2009). Cumbre Mundial sobre la Seguridad Alimentaria. Consulta en
linea  http://www.fao.org/fileadmin/templates/wsfs/Summit/Docs/Final _
Declaration/K6050S_WSFS_OEWG_06.pdf
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en vez de ocuparse en el remedio de las necesidades mas apre-
miantes de su poblacion, como son el proveerle de los satisfac-
tores que permiten alcanzar una vida digna y plenamente hu-
mana, se canalizan para evitar que esos pobres, que padecen
hambre, no se queden sin acceso a la doctrina ideologica, que
se transmite dia y noche por los medios de comunicaciéon. Con
estas decisiones gubernamentales queda claro que en México se
tiene la voluntad y los recursos para dotar de aparatos de televi-
sion a los pobres, pero no para acabar con sus carencias, inclui-
das la mas urgente, como lo es la alimentaria."”

El capitalismo en su fase neoliberal contintia teniendo como
centro de sus preocupaciones el hacer cada vez mas eficiente la
reproduccion acelerada y ampliada del capital, al mismo tiem-
po que promueve su concentraciéon en cada vez menos manos.'®
Se advierte que la satisfaccion de las necesidades basicas de los
seres humanos no forma parte de sus planes, ni a corto, ni a
mediano, ni a largo plazo.”” Y es en este contexto, en el que es
necesario ubicar la problematica con la que se presenta en nues-
tra sociedad el envejecimiento de la poblacion y la desigualdad
social y econémica, la que se manifiesta entre los individuos se-
gln su género, de una manera mas o menos agravada para cada
uno de ellos.

Los principales retos para las politicas publicas y para los
programas sociales en el mundo y en especial en nuestro pais
son: el combate a la pobreza, la erradicacién de la exclusion so-
cial de grupos y de regiones especificas, la disminucion de la des-

15 Torres Torres, Felipe, et al (2003). Seguridad alimentaria: seguridad nacional.
Meéxico: Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investiga-
ciones Econdémicas, Plaza y Valdés.

16 El Banco Mundial. (2015) indice de Gini. Consulta en linea http://
datos.bancomundial.org/indicador/SI.POV.GINI

17" Max-Neef, Artur Manfred (6 Julio de 2014). El rescate financiero es la mayor
inmoralidad de la historia de la humanidad. Consulta en linea. http://www.lamarea.
com/2014/07/06/manfred-max-neef-el-rescate-de-los-delincuentes-finan-
cieros-es-la-mayor-inmoralidad-de-la-historia-de-la-humanidad/
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comunal desigualdad entre pobres y ricos, y el poder asegurar
la disponibilidad de las oportunidades que lleven a la poblacion
empobrecida al desarrollo. Todo ello se vuelve hoy un tema de
mucha importancia ante el cambio del modelo econémico im-
pulsado por las transformaciones cientificas y tecnolégicas de la
globalizacién que han sumido a la sociedad en un ambiente de
desencanto social que da como resultado que se incrementen
las tendencias que refuerzan el individualismo y que hacen a un
lado los esfuerzos por practicar la ayuda mutua y por alcanzar
el bien comun. Ello favorece que se profundice la desigualdad
econdmica y social por el debilitamiento de la solidaridad y del
compromiso entre generaciones, grupos y regiones de los distin-
tos ambitos del pais y del mundo."

Este marco general, que explica como en el mundo globali-
zado se tratan los problemas y las necesidades sociales, es el que
puede resultar mas adecuado para analizar las caracteristicas
con que en nuestras ciudades se construye la vejez y la vida co-
tidiana de las personas mayores, que a menudo se caracterizan
por las diferentes oportunidades que brindan a los individuos
segin su género. Dichas situaciones son una construccion social,
en donde cada grupo y cada individuo entienden la vejez desde
la perspectiva que les permite el lugar en el que se sitian al in-
terior de su total social."

LA VEJEZ EN EL CINE Y SUS ENSENANZAS

Sin duda, la vejez contiene caracteristicas muy particulares,
tanto desde el punto de vista social y cultural, como desde el
psicologico y el biologico. Es una etapa que indica que se ha
conseguido experimentar ya una larga vida, lo que se contintia

18 Solis, Silvia, y Carlos Arteaga (2009). Gestién social y evaluacion de proyectos
soctales. México: UNAM-ENTS.

19" Berger, Peter L., y Thomas Luckmann (2003). La construccién social de la
realidad. Buenos Aires: Amorrortu, pp. 11-33.
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considerando como un valor social, debido a que precisamente
el ejercicio de existir es un bien limitado, que tiene un término
en todos los casos incierto y ademas, al que no todas las perso-
nas podran conseguir llegar, que se alcanza cuando se hace evi-
dente la inevitable declinacion organica y social del individuo,
durante el ciclo que se denomina como la ancianidad.

No obstante que una existencia prolongada se considera en
si misma como de gran valor, se encuentran en muchas ocasio-
nes casos en los que las personas que llegan a la vejez no reco-
nocen que ya transcurre dicho ciclo en su biografia. Entre otras
cosas porque las discusiones sobre cuando una persona es ya
objetivamente vieja son interminables y, por la otra, por la para-
doja de nuestro tiempo sobre la vida, que consiste en que por un
lado se desea y se celebra vivir mucho tiempo —hoy, sin duda,
lo puede hacer un gran niimero de personas, como en ningun
otro momento de la historia de la humanidad— y por el otro,
se evita a toda costa reconocerse como anciano, cuando se esta
ya indudablemente inmerso en este ciclo final de la existencia,
porque nuestra sociedad considera que la vida realmente valiosa
es la que se disfruta en la fase de la juventud. Asi pues, se ambi-
clona una existencia que se prolongue por muchas décadas, sin
embargo se desea hacerlo siempre conservando todas las carac-
teristicas que distinguen a las personas jovenes.

La edad no es un marcador inequivoco de que el individuo
es ya un viejo, pues no basta contar con 65 afios o mas, para que
las personas se consideren personas mayores o envejecidas y de
ahi que se originen amplias controversias para proponer los pa-
rametros adecuados para determinar con mayor fidelidad cuan-
do se ha entrado a la fase de la ancianidad y asi superar lo que
de manera usual se arguye, al considerar que no sélo por contar
con un rasgo de la vejez, se puede afirmar que ya se haya alcan-
zado dicho momento. Por lo general, los indicadores, que no se
pueden facilmente ocultar, se refieren a la apariencia fisica, pero
se descalifican con la consideracién de que atn se luce mejor
que personas de menor edad, o por la lucidez de la mente, o por
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el espiritu emprendedor, o por la capacidad de enamorarse, o
de realizar actividades fisicas que conllevan un cierto grado de
dificultad, etc. Lo cual, en cambio, si denota con toda certeza
que no se considera como un gran valor social el estar viviendo
dicho periodo de la existencia. A lo que se anade el hecho de
que el mercado proporciona infinidad de productos y servicios
para engafar a la vejez, tanto ante los ojos del propio anciano,
como ante el examen realizado por los demas.

Un segmento de la representacion social de la vejez es la que
se plasma en el cine, que produce, por definicién, una existen-
cla que no existe, pero que tiene su fuente y su destino en esas
creencias que forman parte de los relatos de toda comunidad, de
toda cultura, con las cuales se va edificando una realidad verda-
dera. Por tanto, los contenidos cinematograficos colaboran para
dar dinamismo y forma a la cosmovision de los grupos.

Es importante tener en cuenta que los relatos cinematogra-
ficos podran significar un valor opuesto entre los miembros y
los grupos de las distintas sociedades en la medida en que para
algunos seran siempre una verdad irrebatible y para otros no
dejaran de ser considerados como una falacia imposible. De esta
manera, se puede proponer el supuesto de que el cine forma
parte de las explicaciones colectivas, las que se dan a partir de
las creencias y que buscan responder a situaciones concretas,
que de alguna forma afligen a una poblacién determinada y que
constituyen una parte del modo en que socialmente son repre-
sentadas y entendidas. Creencias que en este caso se refieren a
la vejez, pero que a menudo no son aceptadas como explicacion
verdadera o real por la totalidad de los individuos que confor-
man el grupo social. Por lo tanto, no en todas las ocasiones se
les considera como modelos a seguir; no obstante, por su poder
de seduccion siempre que se miren cuestionaran la cosmovision
del espectador.

En la industria del cine se expresan la vida, los anhelos, los
valores y las angustias tanto de los mayores, como de las distin-
tas perspectivas desde las cuales son mirados y ubicados por el
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resto de los individuos y por las instituciones que componen el
total social.

Dado que el nimero de ancianos se ha incrementado en las
ultimas décadas, de la misma manera la narracién que se hace
del mundo desde la imagen, le ha ido dando cada vez mas am-
plia cabida a los relatos sobre las personas que viven la senectud,
aunque ellos no sean necesariamente escritos por las mismas
personas mayores, pero a menudo logran reflejar el mismo tipo
de discurso que se puede observar en las historias de vida escri-
tas por ellos. Asi se puede sefialar como un buen ejemplo de esta
situacion, la conocida pelicula de Giuseppe Tornatore, “Cine-
ma Paraiso”,* en donde la trama se sitta en los afios 50 y abor-
da el tema de los recuerdos que se suscitan en un viejo alrededor
del cine de su pueblo. No obstante que los ancianos no siempre
son quienes escriben las narraciones, es claro que la mayoria de
los filmes sobre la tercera edad, dan cuenta del nuevo lugar que
ellos van adquiriendo, con sus problemas, sus retos, sus vivencias
y sus perspectivas de género. Situacion que sin duda refleja la
novedosa relevancia que para la sociedad va alcanzando dicha
etapa, tanto en la vida cotidiana, como en el relato de los valores
que le transmiten y le sugieren sus personas mayores.

El cine es el resultado de un nuevo lenguaje, el del siglo XX,
que conjuga lo visual con lo auditivo y que constituye ademas
un documento por si mismo, que a diferencia del teatro, se pue-
de reproducir sin alteraciones una y otra vez y que por lo mismo
puede ser “leido” por multitud de personas, ya sea de manera
simultanea o sucesiva. Y que por las reacciones que produce
en los grupos, en los pablicos, en las masas y en las sociedades,
se puede valorar el grado en que se comparten socialmente los
mensajes asi elaborados y transmitidos. Por lo que se considera
que la pelicula que tiene éxito entre la poblacién es la que logra
dar cauce a la expresion de los anhelos de la sociedad de su épo-

20 Tornatore, Giuseppe (1988), Cinema Paraiso, Italia y Francia.
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ca, ante determinados problemas o situaciones sociales, politi-
cas, culturales, religiosas, étnicas, econémicas, etc.

El interés por el cine en los estudios antropoldgicos no se
debe tan s6lo a su participacion en la aprehension etnografica
de la realidad, o a su supuesta capacidad de captar la verdad tal
cual es por medio de la camara, sino también por lo que tiene
de irreal, de imaginario, donde la colectividad comparte con los
hacedores de la cinta, una visién del mundo y del deber ser.

La pelicula, como produccion cultural, también puede ser
un medio de resistencia ante el cambio sociocultural, ya sea de
Jacto o inminente, el filme puede buscar mantener la tradicion,
al sancionar el “deber ser”, el “ideal”, la “costumbre” y asi tanto
los transgresores de determinada pauta cultural como los agra-
viados por la nueva conducta pueden, a través del cine, recon-
ciliarse, al reconocer el trastorno, casi siempre mas ficticio que
real, que su nueva forma de actuar provoca o pudiera suscitar
en la sociedad. La que desde luego no estan obligados a aban-
donar, sino s6lo a “purificar”, en la obscuridad de la sala cine-
matografica.”!

El cine es un lenguaje dirigido a las distintas sociedades, que
pueden o no hacer suyos sus mensajes. Pero sus creadores per-
tenecen a un determinado grupo social y por lo tanto expresan,
por medio del cine que elaboran, la vision de su propia cultura.
En tanto que los otros grupos humanos que reciben dichos pro-
ductos “leen” la pelicula desde sus propios valores y tradiciones,
es decir, también desde su propio ser cultural. Es por ello que el
cine nos puede hablar de lo que las sociedades en su conjunto, o
algunas de ellas, entienden por ser viejo y por la relacién entre
los géneros, pero a la vez le “ensefia” a esas mismas sociedades
lo que “debe ser” el ser anciano y la perspectiva a aplicar en la
relacién de género, de tal manera que ilustra a las mismas per-

21 Aguilar Medina, José Ifiigo, y Maria Sara Molinari Soriano (1995).
“Entre dos indios. Nacionalismo ¢ identidad en el cine”, en Antropologia. Méxi-
co: INAH, Num. 55, p. 21-26.
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sonas entradas en anos, sobre las peculiaridades que distinguen
la vida de un anciano, por lo que la participacion del cine en la
construccién de los modelos y de los valores sociales hasta el dia
de hoy, es innegable.

La antropologia también se ha ocupado del analisis de la
imagen como un medio para observar, describir y conocer la
cultura de las distintas sociedades;** sin embargo, las perspec-
tivas desde las que se ha abordado lo visual, han llevado a los
estudiosos que se ocupan de ella a centrar sus preocupaciones
en muy distintos aspectos de dicho fenémeno cultural.”” Uno
de esos motivos lo constituye esa mirada que se ha denomina-
do como cine etnografico, el cual se ocupa en el analisis o en la
produccion de peliculas que muestran lo que los antropdlogos
identifican como una descripcion o relato etnografico.”* Sin em-
bargo, de manera amplia se podria considerar que todo filme
que hable sobre el ser humano y su comportamiento, podria
entrar dentro de dicha categoria, pero son los especialistas en
etnografia, quienes los producen o los eligen para estudiarlos o
para mostrar las caracteristicas culturales de un determinado
grupo humano. Por lo general se incluyen dentro de este género
los filmes que se elaboran de una manera casi siempre “docu-
mental”, y se entiende por ello, que su contenido no se encuadra
dentro del ambito de la ficcidon,® es decir, lo que se capta a través
de la lente de la camara es lo que sucede en la realidad y no lo
que se actda o se imagina. Por ejemplo, podria ser en el mismo
momento en que acontece, el registro de un aspecto de la vida

22" Ruby, Jay (2007). “Los altimos 20 afios de Antropologia visual — una
revision critica”, en Revista chilena de antropologia visual, Consulta en linea http://
rchav.cl/imagenes9/imprimr/ruby.pdf

23 Roig, Antoni (2006). “{Prodicete a ti mismo! Televisién, internet, y
la emergencia de la “cultura de cilp””, en Festial zemos98. Consulta en linea
http://www.zemos98.org/ festivales/zemos988/pack/produceteatimismo_la-
televisionnolofilma.pdf

24 Geertz, Clifford. (2003). La interpretacién de las culturas. Barcelona: Gedisa.

25 Piault, Marc Henri (2002). Antropologia y cine. Espafia: Cétedra.
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cotidiana, ya sea parte de la rutina diaria, como lo es la forma
en que se desempefa el trabajo o un acontecimiento festivo,
como la celebracién de alguna fiesta o de un rito de paso.

La pelicula etnografica, por un lado, no es toda la realidad
del acontecer cotidiano vy, por el otro, tampoco es la representa-
cion de toda la imaginacién del autor, sino sélo es una mirada
sobre ciertos habitos y costumbres que captura el observador
de la cotidianidad cultural, al ordenarla y describirla segtin la
percibe por medio del lenguaje cinematografico. De ahi que se
considere que no se obtendra la misma seleccién visual vy, por
tanto, etnografica, si ésta la realiza el estudioso, que si la elige
el estudiado o si la elaboracion corre a cargo de las empresas y
personas que se interesan en principio sélo por la produccion de
cine como mercancia, como obra lidica o bien como un trabajo
artistico.

Dentro de este ambito un lugar relevante lo ocupan en la
actualidad las técnicas de informacién y comunicacién (TICs),”
situadas de manera dominante en la nube de la internet, que
han hecho posible que el manejo y la produccion visual se dé
dentro del 4mbito privado y se multipliquen al mismo tiempo
los canales de transmision dentro del espacio de lo publico. Es
decir, que a través de ellas ahora se hace conocido y de acceso
masivo el consumo de lo visual realizado dentro de la esfera pri-
vada. Gracias a estas innovaciones las personas de las distintas
sociedades que hasta hace muy pocos anos sélo tenian la opor-
tunidad de “leer” las imagenes producidas por otros, ahora pue-
den también “escribirlas” para un auditorio mas amplio, que
en ocasiones va mas alla de la propia sociedad. Por lo que en la
ciencia también se va pasando de un analisis antropologico de
la television y del cine, al estudio de lo que todos los individuos
de una sociedad producen por medio de las TICs, que se van

26 Gil-Judrez, Adriana (2010). “Consumo de TIC y Subjetividades Emer-
gentes: ¢Problemas nuevos?” en Psychosocial Intervention. Consulta en linea
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1132-05592
010000100004
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convirtiendo en parte de sus pautas de comportamiento y por
tanto se constituyen también como expresion de la cultura que
portan.”’

Por lo tanto, las imagenes, ya sea que provengan del cine,
de la television, de la fotografia, de la pintura o de las TICs son
siempre parte de nuestras convicciones culturales, por lo que
el antropologo las puede utilizar como medio, en su estrategia
para conocer la realidad sociocultural al describirlas, analizarlas
y explicarlas. Ademas, su importancia en el devenir de la cul-
tura se amplifica por el papel que se le otorga, puesto que para
el comun de los receptores la imagen no miente,” representa
la realidad tal cual es y en este sentido es también una forma
de educacion, cuando no se cuestiona su veracidad y se decide
s6lo tomar decisiones en consecuencia, a las “verdades” asi ob-
tenidas. De este modo, es posible que a través de la fidelidad
invocada por la presentacion de lo fotografiado, se logre el con-
senso y la legitimidad de los valores que se proponen por medio
de la produccion de esas imagenes. Lo importante no resulta ya
qué tan veridicamente es atrapada la realidad por la imagen,
sino como el producto refleja las condiciones histéricas y cultu-
rales en las que se reproduce una determinada sociedad.

Al partir del analisis de las peliculas que giran en torno a la
vejez y que son consecuencia y causa de los valores que median
la relacion entre las distintas generaciones en el desarrollo de
su vida cotidiana, sera posible conocer el papel y el lugar que
nuestra sociedad les ha ido asignando a las personas mayores
hombres o mujeres, teniendo en cuenta que la cultura no suscita
en las sociedades complejas la uniformidad en la expresion de
las conductas en todos los individuos que las componen, sino
mas bien sehala amplias tendencias. Asi las personas, a partir

27 Aguilar Medina, José Ifiigo (2014). “Iconografia y “realidad virtual” en
la vida cotidiana de la familia urbana”. DEAS-INAH, pp 1-23.

% Lachat Leal, Christina (2012). “Percepcion visual y traduccién audiovi-
sual: la mirada dirigida”. MonTI. Monografias de Traduccion e Interpretacion, con-
sulta en linea http://www.redalyc.org/pdf/2651/265125413004.pdf
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del sistema de valores que les proporciona su cultura, disponen
de parametros aprobados socialmente para juzgar y para actuar
en consecuencia en la construccion de su propia vida cotidiana.”

Para dilucidar el tipo de “ensefianzas”, que sobre la ancia-
nidad se contienen en el cine, es necesario no olvidar que en la
historia humana se han adoptado determinados paradigmas so-
ciales y culturales, que se expresan por medio de las relaciones
que se tienen con los individuos que forman parte de las distin-
tas etapas de la vida. Por ello la vision que se construye sobre
los ancianos, hombres y mujeres, asimismo se elabora desde las
relaciones de género (diferencia de sexo e igualdad de personas)
y de las asignaciones que se les otorgan a unosy a otros, las cua-
les no estan exentas de las manifestaciones de la dominacién, de
los estereotipos, de las violencias, de los sentidos verbales y del
ejercicio del poder, que forman parte de la informacioén con la
que se construyen las representaciones sociales.

Desde estas consideraciones se analizara a continuacion la
producciéon cinematografica, cuyo disco, resena o datos sobre
su producciéon o distribucion se encontraron disponibles para
cualquier persona que habitara en la zona metropolitana de la
ciudad de México, ya sea en los comercios dedicados a su distri-
bucién o en la informaciéon contenida en la Internet. Se parte de
dicho criterio porque lo que se busca es evaluar el tipo de men-
sajes que sobre la ancianidad circulan en nuestra sociedad por
medio del lenguaje cinematografico, por lo que los filmes o la
descripcion de su contenido cumplen con la posibilidad de estar
al alcance de los miembros de nuestra colectividad y al utilizar
el criterio de que su referencia en la web estuviera en el idioma
castellano, permitié suponer dicha influencia.

Llama la atencién que las cintas mas antiguas detectadas
sobre el tema no van mas alla de la década de los 50. En concre-
to, se inician en el aflo de 1951 y durante ocho lustros los paises

29 Sorin, Ménica (1990), “Cultura y vida cotidiana”, en Casa de las Améri-
cas, La Habana: Universidad de La Habana, pp. 39-47.
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en donde se aborda la cuestién sélo comprende a los del primer
mundo; es hasta el afio de 1990 en que se tiene el registro de una
pelicula realizada en un pais de Latinoamérica, Chile. En Ar-
gentina el filme mas antiguo que se encontro es del ano de 1996
y tiene como titulo “Besos en la frente”™ y en México apenas
del afio de 1997: “Por si no te vuelvo a ver”.?! Por lo tanto, se
puede afirmar que la preocupacion del cine por el tema de los
ancianos, solo se hace presente en el momento en que es muy
evidente el vertiginoso aumento en el namero de la poblacion
que va arribando a dicho periodo de la vida.

Los temas que abordan las setenta peliculas consideradas
para este analisis y que fueron producidas y exhibidas entre 1951
y hasta encro de 2015, se pueden agrupar bajo las siguientes tre-
ce tematicas: las que se refieren al nuevo rol que deben desempe-
nar ahora los ancianos;* las que se ocupan del conflicto de inte-
reses entre las generaciones, en especial al relevo generacional;*
las que hablan de la pobreza en la vejez;** las que los revelan
como empenados en mirar los hechos que ocurrieron en su

30" Gelettini, Carlos (2008), Besos en la_frente, Argentina.

31 Villasefior, Juan Pablo (1997), Por si no e vuelvo a ver, México.

32 Shyer, Charles (1991), Viuelve el Padre de la Novia (Ahora También Abuelo),
Estados Unidos. De Oliveira, Manoel (2001), Vuelvo a casa, Portugal, Francia.
Frears, Stephen (2005), Mrs Henderson Presenta, Reino Unido. Kawase, Naomi
(2007), El bosque del luto, Japon. Lazaga, Pedro (1975), Estoy hecho un chaval,
Espania. Minelli, Vicent (1951), £/ Padre Es Abuelo, Estados Unidos. Molinaro,
Edouard (1969), Hibernatus: el abuelo congelado, Francia. Vargas Quevedo, Fran-
cisco (2007), El violin, México.

33 Aliaga, Adan (2005), La casa de mi abuela, Espafia. Chaplin, Charles
(1952), Candilejas, Estados Unidos. Chatiliez, Etienne (1990), ;Qué hacemos
con la abuela?, Francia. Faenza, Roberto, Sergio Vecchio, Antonio Tabucchi
(1996), Sostiene Pereira, Italia, Francia, Portugal. Ferreri, Marco ¢ Isidoro M
Ferry (1959), El pisito, Espana. Imamura, Shoei (1983), La balada de Narayama,
Japon. Lee, Jeong — Hyang (2002) Todos los caminos llevan a casa, Estados Unidos.
Ziegler, Regina (2007), El levantamiento de los ancianos, Alemania.

3% Ripstein, Arturo (1999), El Coronel no tiene quien le escriba, México, Fran-
cia, Espana. De Sica, Vittorio (1952), Umberto D, Italia.
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pasado;® las que denuncian la violencia que sufren los viejos;*
las que los ven como el centro de la familia;*” las que destacan
su mal genio;* las que muestran el anhelo por rejuvenecer;™ las
que describen la vida en las residencias de longevos;* las que
tienen la conviccién de que los ancianos poseen valiosos secretos
que es necesario develar;*' las que explican que atn es un tiem-
po de la vida en el que se puede cumplir con las ilusiones que
no habian podido alcanzar antes, debido a las otras ocupaciones
que atan a la persona en los otros momentos de la vida;* las que
hablan de las consecuencias personales, familiares y sociales de
la devastadora enfermedad de Alzheimer* y por tltimo, las de-

35 Anderson, Lindsay, (1987), Las ballenas de Agosto, Reino Unido. Avnet, Jon
(1991), Tomatesverdes fritos, Reino Unido, Estados Unidos. Bergman, Ingmar (1957),
Fresas salvajes, Suecia. De Oliviera, Manoel (1996), Vigie al Principio del Mundo,
Portugal, Francia. Gil, Mateo (2006), Regreso a Moira, Espana. Masterson, Peter,
(1985), Regreso a Bountiful, Estados Unidos. Rulfo, Juan Carlos (1999), Del olvido al
no me acuerdo, México. Tornatore, Giuseppe (1988), Cinema Paradiso, Italia, Francia.

36 Aldrich, Robert, (1962), :Qué fue de Baby Fane?, Estados Unidos. Gu-
ridi, Luis y Santiago Aguilar (1994), Justino, un asesino de la tercera edad, Espana.
Harvey, Anthony (1984), La altima solucién de Grace Quigley, Estados Unidos.
Tapia, Agustin (2005), Club eutanasia, México.

37 Garci, José Luis (1998), El Abuelo, Espana. Kurosawa, Akira (1993), Ma-
dadayo, Japon. Lazaga, Pedro (1968), Abuelo Made In Spain, Espaiia. Zambrano,
Benito (1999), Solas, Espana.

38 Caiozzi, Silvio (1990), La luna en el espejo, Chile. Rydell, Mark (1981), En
el estanque dorado, Estados Unidos.

39 Barrera, Olegario (2006), Una Abuela Virgen, Venezuela. Fincher, David
(2008), El curioso caso de Benjamin Button, Estados Unidos. Howard, Ron (1985),
Cocoon, Estados Unidos.

40 Ferreri, Marco (1988), La casa de la sonrisa, Italia.

1 Hernandez, Antonio (2002), En la Ciudad Sin Limites, Espaia, Argentina.
Kurosawa, Akira y Kiyoko Murata (1991), Rapsodia en agosto, Japén. Rees, Clive
(1989), Cuando vuelvan las ballenas, Reino Unido.

42 Ghobadi, Bahman (2006), Media luna, Austria, francia, Iran, Irak. Rei-
ner, Rob 2008, Antes de partir, Estados Unidos. Villasefio, Juan Pablo 1997,
Por si no te vuelvo a ver, México.

# Campanela, Juan José (2001), El hijo de la novia, Espaia, Argentina.
Eyre, Richard (2001), fris, Estados Unidos, Reino Unido. Mercero, Antonio
(2007), ¢Y ta quién eres?, Espana. Polley, Sarah (2006), Lejos de ella, Canada.
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dicadas al tema del amor de pareja y al ejercicio de la sexualidad
en el periodo de la ancianidad* y que resulta que es el tema que
mas se ha abordado en el ltimo lustro. Asimismo es importante
destacar que por lo general, no se aborda la problematica de la
vejez desde una perspectiva de género, por lo que se puede afir-
mar que el cine, en su conjunto, no propone una nueva vision de
dichas relaciones para esta época de la vida, pues la mayoria de
los filmes se centran en presentar los problemas asociados con la
decrepitud de las personas y no siempre tratan las relaciones de
poder, con las que en la vida cotidiana se definen las diferentes
situaciones que viven los individuos que transitan por el periodo
de la senectud.

La elaboracién de lo que es la ancianidad, se da en el con-
texto del actual desarrollo econémico neoliberal, determinado
por el proceso de globalizacion, que ha generado una economia
al servicio del capital, que engendra amplios excedentes que se
destinan a su reproduccién y concentraciéon en pocas manos y
no a la satisfaccion de las necesidades basicas de todos los seres
humanos. Esto significa que es necesario enfrentar los retos que
para la convivencia cotidiana representa el incremento sosteni-
do del nimero de individuos que arriban a la fase de la ancia-
nidad, sin la posibilidad de contar con los recursos suficientes
para su digna sobrevivencia; ademas de que, por lo general, los
longevos se caracterizan por estar ya al margen de las activida-

- Allen, Woody (2010), Conoceras al hombre de tus suefios, Estados Uni-
dos/Espana. Carnevale, Marcos (2005), Elsa & Fred, Espana, Argentina. Cas-
savetes, Nick (2004), El diario de Noa, Estados Unidos. Cox, Paul (2000), Inno-
cence, Bélgica, Australia. Dago Garcia, Juan Carlos Vasquez (2003), Mz Abuelo,
Mi Papd y 10, Espafia. Dresen, Andreas (2008), FEn el séptimo cielo, Alemania.
Galettini, Carlos (1996), Besos en la frente, Argentina. Garano Jon y José Maria
Goenaga (2010), En 80 dias, Espana. Haneke, Michael (2012), Amour, Francia,
Alemania. Kidron, Beeban (1992), Romance otofial, Estados Unidos. Lazaga,
Pedro (1972), El Abuelo Tiene un Plan, Espafia. Oves, Carlos Santiago (2004),
Conversaciones con mamd, Argentina, Espania. Madden, John (2011), El exdtico
hotel Manrigold, Reino Unido. Mana, Laura (2009), La vida empieza hoy, Espana,
Argentina.
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des econdémicas y que como consumidores son cada vez menos
relevantes en esa economia que sélo busca la reproducciéon am-
pliada del capital, pues no pueden contribuir en el mismo grado
en su dinamica, como sucedia antes de que dejaran los trabajos
econémicamente productivos.

Sin duda, el cine transmite su testimonio sobre la nueva pro-
blematica social que ha significado, sobre todo en las altimas
décadas, el incremento del peso demografico de los ancianos, en
especial el de las mujeres y del nuevo valor social de la anciani-
dad, que se presenta como una extrafia, aumentada y complica-
da etapa de la vida, pero también, fascinante e importante para
una cada vez mayor cantidad de personas.

Asi se han descrito los temas de la vejez imaginada, la que
se difunde en el cine y que narra, ya sea haciendo memoria
de las experiencias del pasado, o adelantando, acariciando, lo
que pudiera llegar a suceder, siempre en consonancia con todo
aquello que como individuos o como sociedades, se nos presen-
ta en la forma de interrogantes y de angustias a despejar en el
transcurrir del dia a dia de nuestra vida cotidiana. Asi, la pro-
yeccién cinematografica se ha constituido en una forma de ha-
cer soportable nuestra propia mortalidad, para ella elaboramos
narraciones que nos permitan conjurar a la muerte y a la vejez
que la antecede.®

La construccion colectiva de la senectud y de la perspectiva
de género, en esta fase de la vida, segtn la imagen que el cine
nos proporciona, no gira en torno a la muerte como el referente
principal de esta etapa, aunque esté mas cerca se evita pensar
en ella, pareciera que no debe ser el tiempo destinado para que
los ancianos descubran y se ocupen en aquello que ahora les
debe ser propio, o como se plantea desde la religion, para que
“se preparen a bien morir”; sino que se considera que este nue-
vo periodo debe emplearse en afrontar los retos y los problemas

* Duch, Lluis et al. (2008). Antropologia simbélica y corporeidad colidiana,
Cuernavaca: UNAM, CRIM, pp. 187-202.
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que les quedaron pendientes durante la edad adulta. Asi, el cine
no ofrece un significado propio, un proceso diferente o una no-
vedosa propuesta sobre como debe vivirse este nuevo lapso de la
vejez, que el incremento en la esperanza de vida brinda ahora a
una muy amplia suma de individuos.

Sin embargo, resulta clara la propuesta de que el problema
de la ancianidad se da de manera primordial entre los varones,
pues aunque las mujeres también trabajan y sufren la transicion
que acompana a toda jubilacion, son ellos los que “cambian”
sus proyectos y su espacio de vida. Mientras que ellas, segtn la
mirada que ofrece el cine, s6lo “siguen” haciendo el plan que les
es propio desde siempre, en “su” espacio tradicional: el hogar
y se mantienen ocupadas en la atencién de quienes forman su
grupo domeéstico.

El cine relata que a los individuos que conforman la so-
ciedad en esta época, les seduce el poder lograr una existencia
prolongada, pero mas atn les fascina la idea de hacerlo, hasta el
final, sin las carencias y la decadencia que se consideran propias
de la ancianidad. Por ello, el cine —en esta época de socieda-
des globalizadas— ofrece una importante lecciéon sobre como
lograrlo. No obstante que por definicién la narrativa filmica no
es racional ni necesariamente cientifica, ofrece la oportunidad
a viejos y no viejos de imaginar la manera de ser la excepcion a
la regla de lo que, en las representaciones sociales, se considera
como una vida devaluada, que es lo que muchas veces la ancia-
nidad manifiesta.

Por ello, la realidad cinematografica se construye particu-
larmente, a partir de considerar que es posible modificar o re-
trasar de manera indefinida las caracteristicas inherentes a la
vejez y que se puede llevar a término,* segin los canones de
lo que en la representacién social sélo corresponde a las etapas

4 Barrera, Olegario (2006), Una Abuela Virgen, Venezuela. Fincher, David
(2008), El curioso caso de Benjamin Button, Estados Unidos. Howard, Ron (1985),
Cocoon, Estados Unidos.



44 GENERO Y VEJEZ

anteriores de la vida, pues el proceso de envejecer conlleva una
fuerte carga negativa, ya que es entendido como decadencia.
Por lo tanto, se hace énfasis en sus aspectos negativos; en vez de
resaltar los positivos, por lo que se fabrican los ficticios. En con-
secuencia, la angustia que produce en el publico la llegada de la
vejez y del final de la vida, se ofrece resolverla mediante la vision
mitica que se presenta en el cine, pero que resulta por lo general
incapaz para darle un sentido ultimo a la vejez y a la muerte, y
para con dicha narracién construir de manera positiva el tltimo
lapso de la vida.

En cambio, la ancianidad exitosa debiera estar representa-
da por aquellas personas que pueden y saben registrar sus forta-
lezas, al tiempo que aceptan y reconocen sus limitaciones, para
con ellas darle sentido a su vida, a su vejez y a su muerte, tal
y como ocurre, o debiera ocurrir, en los otros momentos de la
vida. Asi se valora que un nifio sepa conducirse con obediencia
y se sanciona al que no lo hace, pero no se estigmatiza a todos
los que pasan por dicha edad como perennes desobedientes, o
tampoco se arguye, para evitar el posible estigma, que atn no se
esta en dicho periodo de la existencia.

Pero sin duda la angustia mas recurrente en las peliculas
analizadas, y que la realidad cinematografica trata de conjurar
en la sociedad actual, es la que tiene que ver con la pérdida de la
capacidad de los ancianos para el amor de pareja.*’” Las narrati-

47 Allen, Woody (2010), Conoceras al hombre de tus suefios, Estados Uni-
dos/Espana. Carnevale, Marcos (2005), Elsa & Fred, Espana, Argentina. Cas-
savetes, Nick (2004), El diario de Noa, Estados Unidos. Cox, Paul (2000), Inno-
cence, Bélgica, Australia. Dago Garcia, Juan Carlos Vasquez (2003), Mz Abuelo,
Mi Papd y 10, Espafia. Dresen, Andreas (2008), FEn el séptimo cielo, Alemania.
Galettini, Carlos (1996), Besos en la frente, Argentina. Garano Jon y José Maria
Goenaga (2010), En 80 dias, Espana. Haneke, Michael (2012), Amour, Francia,
Alemania. Kidron, Beeban (1992), Romance otofial, Estados Unidos. Lazaga,
Pedro (1972), El Abuelo Tiene un Plan, Espafia. Oves, Carlos Santiago (2004),
Conversaciones con mamd, Argentina, Espania. Madden, John (2011), El exdtico
hotel Manrigold, Reino Unido. Mana, Laura (2009), La vida empieza hoy, Espana,
Argentina.
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vas también resaltan otras inquietudes que son exorcizadas por
medio del filme, asi se desconfia que con su viudez, el “abuelo”
trate de entablar una nueva relaciéon que ponga en peligro la
herencia de los descendientes, o se propone que es el momento
en que el individuo descubra que su vida conyugal fue negativa,
pero que aun esta a tiempo de establecer una nueva y satisfac-
toria relacién, o que es capaz de volverse a enamorar pero que
se sentird atrapado en un cuerpo viejo y limitado, que le difi-
cultara vivir ese nuevo amor como lo podria desear desde una
perspectiva juvenil. O bien que llegé la oportunidad de volver al
encuentro de la persona que se amo en la juventud y de la que
se vio separada por muy diversas circunstancias; no obstante,
ahora, en la vejez, puede continuar y dar un final distinto a lo
que fue dicha relaciéon. O que el nuevo noviazgo se convierta en
la motivacion para enfrentarse a los deseos de los hijos y nietos
e imponer su novedoso proyecto de vida.

Asimismo se muestra con gran insistencia, como los senti-
mientos que suscita el amor, no tienen que ver con algun plan, o
con la edad de la persona, sino que irrumpen en la vida sin mas,
pero advierte que se da con distintos tintes, segin el lapso de la
existencia en que se encuentra cada uno de los individuos que lo
experimentan: en la juventud como aprendizaje, en la edad ma-
dura como rutinario y finito y en el tltimo tramo de la existen-
cia, como mirando mas alla de la apariencia fisica del presente,
como para refugiarse en el recuerdo que llega del pasado.

También da cuenta sin mas, de forma directa, de la capa-
cidad que conservan los ancianos para volverse a enamorar, de
hacer atn de la relaciéon de pareja y del amor, una parte impor-
tante de la vida cotidiana; se resena el encuentro amoroso como
una forma atn valida para esta etapa de la vida; se propone que
es el sentimiento que de verdad les permite disfrutar del presen-
te, en tanto que deben saber con gran claridad, que no les que-
da mucho tiempo para dejar afectos para cultivar en el futuro.
También da cabida a la posibilidad del divorcio, del adulterio
y de la pasion sexual y se habla de la eutanasia como supuesto
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acto de amor con el que se propone dar término al “insoporta-
ble” sufrimiento que genera ver padecer al compaifiero, pues no
se acaba de aceptar que la enfermedad y la muerte natural, son
siempre una parte sustantiva de la condicién y de la vida plena-
mente humana, que por definicién es contingente y finita.

CONSIDERACIONES FINALES

La mayoria de los filmes mantiene una visiéon poco critica desde
la perspectiva de género, aceptan el estatus, los roles y tareas
que se adscriben tradicionalmente para uno y otro sexo, por ello
se resalta de manera frecuente como el principal problema de la
senectud, que los varones pierdan su lugar en el espacio puablico,
actividad productiva y escenarios sociales, y que con ello trasto-
quen el orden establecido en el ambito doméstico y queden so-
metidos a la autoridad femenina —considerada como el control
de las actividades del otro—,* la que de manera tradicional se
reconoce como el coto exclusivo de la mujer.

Propone, persistente e inatilmente, que los ancianos sigan
procurando que su vida se rija por el hacer, el tener y el ejercicio
del poder, es decir, por la sujecién de si mismo y de los demas,
son acciones dirigidas al desarrollo del capital, mas que a la bus-
queda de un crecimiento en la humanizacion de las sociedades;
en tanto que solicita que las mujeres mantengan bajo su res-
guardo a la familia, las emociones y se les permite socialmente
que conserven sus atenciones en todo aquello que les procura
desarrollar su ser, pues aunque también han quedado al margen
de las actividades que a las mas jovenes les pueden permitir el
acceso al tener, al hacer y al poder, estan mas preparadas para
practicar las acciones que permiten crecer en humanidad.

# Foucault, Michel (1988) “El sujeto y el poder”, en Revista Mexicana de
Sociologia, México: Universidad Nacional Autonoma de México, 50(3), 3-20.
Consulta en linea http://terceridad.net/wordpress/wp-content/uploads/
2011/10/Foucault-M.-El-sujeto-y-el-poder.pdf
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De esta manera, las principales caracteristicas de la senec-
tud giran en torno a las pérdidas. En primer lugar, la de la pa-
reja, ya no por divorcio sino por muerte; en segundo lugar, la
privacion del hacer, del tener y del poder y con ello viene, de
manera especial sobre los varones, la carencia de sentido en la
vida. Mientras que el refugio al que se acogen las mujeres es
dedicarse a observar, a crecer como personas, ya que no aca-
ba de encontrar lugar entre los varones.

Por dltimo, es necesario decir que la perspectiva de géne-
ro, el disefio y la practica de la vejez, que queremos en nuestra
sociedad, estan depositados en nuestras manos para que actue-
mos; el proyecto se elabora, se edifica socialmente, la practi-
ca real la construimos cada uno en el devenir de nuestra vida
cotidiana. Lo cual es, tanto para los viejos, como para los in-
tegrantes de las nuevas generaciones, una oportunidad sin pre-
cedentes, ya que tenemos hoy la capacidad de hacer posible el
desarrollo consciente de esta nueva etapa en la vida, que ha de
conformar a un cada vez mas numeroso sector de individuos en
nuestra sociedad.

¢Adonde y por donde queremos que camine el futuro de
nuestros ancianos?





