CIALC

Centro de Invesfigaciones sobre
América Latina y el Caribe

2
VNIVIRADAD NACIONAL
AVFN‘MA DE
MERICO

Aviso Legal

Articulo de divulgacion

Titulo de la obra: Mujeres  sufrientes, mujeres
malvadas: funcionalidad social
del relato oral

Autor: Fernandez Poncela, Anna M.

Forma sugerida de citar: Ferndndez, A. M. (2000).
Mujeres  sufrientes, mujeres
malvadas: funcionalidad social

del relato oral.
Cuadernos Americanos, 3(81),
129-143.

Publicado en la revista: Cuadernos Americanos

Datos de la revista:
ISSN: 0185-156X
Nueva Epoca, Afio XIV, Num. 81, (mayo-junio de 2000).

Los derechos patrimoniales del articulo pertenecen a la
Universidad Nacional Auténoma de México. Excepto donde se
indique lo contrario, este articulo en su version digital estd bajo una
licencia Creative Commons Atribuciéon-No comercial-Sin derivados
4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0 Internacional).

httos://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode.es
© 029



D.R. © 2021 Universidad Nacional Auténoma de México.
Ciudad Universitaria, Alcaldia Coyoacan, C. P. 04510, México, Ciudad de
Meéxico.

Centro de Investigacién sobre América Latina y el Caribe
Piso 8 Torre II de Humanidades, Ciudad Universitaria, C.P. 04510,
Ciudad de México. https://cialc.unam.mx/

Correo electronico: betan@unam.mx

Con la licencia:

OE0

BY NC ND

Usted es libre de:

v Compartir: copiar y redistribuir el material en cualquier medio
o formato.

Bajo los siguientes términos:

V' Atribucién: usted debe dar crédito de manera adecuada, brindar
un enlace a la licencia, e indicar si se han realizado cambios. Puede
hacerlo en cualquier forma razonable, pero no de forma tal que sugiera
que usted o su uso tienen el apoyo de la licenciante.

v No comercial: usted no puede hacer uso del material con
propdsitos comerciales.

v" Sin derivados: si remezcla, transforma o crea a partir del material, no
podra distribuir el material modificado.
Esto es un resumen facilmente legible del texto legal de la licencia completa
disponible en:

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode.es

En los casos que sea usada la presente obra, deben respetarse los términos
especificados en esta licencia.



Cuadernos Americanos, 81 (2000), pp. 129-143.

Mujeres sufrientes, mujeres malvadas:
funcionalidad social del relato oral

Por Anna M. FERNANDEZ PONCELA
Universidad Auténoma Metropolitana, Xochimilco, México

Los CUENTOS POPULARES Y LAS LEYENDAS crean moralidad, orde-
nan, disciplinan, legitiman, muestran el buen camino, moti-
van. Involucran valores culturales, interpretan experiencias perso-
nales, justifican acciones colectivas. Describen emociones del gé-
nero humano destinadas a que se aprendan esos modelos, a modo
de moral de convencimiento y adquisicién cultural. Son, ante todo,
resistentes al paso del tiempo y a los cambios en otros niveles de
la sociedad, no saben de milenios ni conocen de decretos.

Pero también, la narrativa tradicional ha contenido siempre
densas e innumerables protestas, silenciadas en el plano de las rela-
ciones reales, y transferidas al espacio literario o al lenguaje simbo6-
lico. Resistencias matizadas o camufladas. Ambigiiedades que atra-
viesan e impregnan lo popular. Todo ello forma parte del conjunto
de imdgenes simbdlicas y representaciones miticas de la sociedad,
esto es, del imaginario colectivo. Este, a su vez, es parte de la es-
tructura cognitiva, marcada por los afectos que surgen del origen
historicosocial del grupo que lo produce y reproduce, y que esta
inserto en la fuente oral, de ahi la importancia de su desciframien-
to y analisis.

En este articulo revisaremos, desde la antropologia critica y
desde una perspectiva de género, los mensajes inscritos en el dis-
curso popular tradicional del modelo hegeménico cultural, a través
de los cuentos de camino o leyendas animistas que se encuentran
en diversos paises de Centroamérica y México, fundamentalmen-
te, y cuya protagonista es una mujer.'

Pretendemos dar luz sobre el sentido de los mensajes recogi-
dos en estas historias, su funcién y utilidad social con referencia al
modelo de ser hombre y ser mujer y sus relaciones basicamente
intergenéricas, imperante en su momento y reproducido por si-

! Para ello y en general, se han utilizado recopilaciones de cuentos y leyendas
publicadas, citadas en la bibliografia.
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glos. Y si, de alguna manera y en alguna medida, éste ha cambia-
do o lo esta haciendo, podemos apreciar su origen, la trama de su
perpetuacion e incluso la inercia, y como su eco llega y permanece
en nuestros dias, tal vez de manera reducida y relativa, pero en
todo caso viva, entre losespaciosy sectores en donde todavia cuenta
con cierta vigencia. A la vez, creemos que esta evidencia es un
paso en el camino para ayudarnos a descifrar los nuevos modelos
y medios de difusion de los mismos, de lo masculino y lo femeni-
no, y de como sin apenas apreciarlo o damos cuenta, abrevamos
en dichas fuentes, las introyectamos y reproducimos sin percatar-
nos, generalmente, en lo mas minimo.

Si bien es verdad que la sociedad actual esta ensimismada en
un profundo, amplio y vertiginoso cambio, no es menos cierto que
no todas las esferas de la vida social tienen el mismo ritmo, hon-
dura y extension en cuanto a las transformaciones se refiere
(Kardiner 1955; Gerth y Mills 1967; Bell 1977; Bourdieu y
Passeron 1977; Murdock 1980; Fernandez Poncela 1999). Y a pe-
sar del vértigo milenarista de los ultimos tiempos, la narrativa o
folklore oral tradicional se transforma lenta, parcial y gradualmente,
pues se trata de un espacio que se enmarca en el mundo de las
mentalidades, el universo simbdlico legitimador o el imaginario
social contestatario, de un determinado modelo cultural.

Indudablemente el progreso técnico y el éxodo rural han trans-
formado profundamente desde hace varias décadas la vida coti-
diana. Los cambios tecnoldgicos y cientificos estan ahi, la revelu-
cion tecnologica en laera de la informacion y de la interdependencia
econdmica a escala global es una realidad. La sociedad red genera
una nueva estructura social dominante (Castells 1998). El desa-
rrollo de los medios de comunicacion, la tecnologia y las nuevas
formas de vida han alterado hasta tal punto las relaciones sociales,
que ya no son habituales rcuniones donde se cuenten historias. Sin
embargo, pese a todo, ha permanecido, con mas o menos suerte y
mas o menos alteradas, buena parte de la literatura popular en for-
ma de cuentos para nifios, o como parte de las creencias de los
viejos, es decir, que de alguna manera se mantiene su funcion edu-
cacional y moral. No hay que olvidar que el hecho folklérico per-
manece Vvivo si continiia vigente su funcién social, y es evidente
que en algunas regiones geograficas y sectores sociales de nuestra
América los cuentos y leyendas tienen ain una relativa acogida.

Entre los personajes de los relatos populares y cuentos de ca-
mino nicaragiienses destacan La Cegua, La Mona, La Chancha
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Parida o La Perra, todos ellos espantos nocturnos, y todos ellos
femeninos. Si bien existen muchos otros masculinos, tienen éstos
un carécter distinto de los que veremos en las narraciones aqui
presentadas, como el Cadejo Blanco y Negro, Los Duendes, El
Padre sin Cabeza, El Jinete Arrechavala y La Carreta Nagua. En
toda Centroaméricay México se pueden escuchar narraciones de
este estilo, como el de La Siguanaba en Guatemala, La
Mictlancihuatl y La Yeguatzinhuatl en México; pero quizas lamas
conocida y reconocida en estas latitudes es La Llorona, que parece
no tener fronteras en la region mesoamericana. Lo maravilloso y
fantastico se integran de alguna manera en el marco de lo cotidia-
no. Estos cuentos de camino o leyendas animistas pueblan el ima-
ginario social de algunas gentes, y su recuerdo da pie para profun-
dizar en torno a su origen y funcidn, asi como su vigencia o, en
todo caso, el por qué de su recuerdo y su intencion.

Mujeres sufrientes: “La Llorona”
(Nicaragua, Guatemala, México)

Sk dice que originariamente La Llorona fue una muchacha india
que engendrd un hijo con un hombre blanco y cuando éste la aban-
dona, presa de dolor, arroja el nifio a un rio. Enseguida se arre-
piente e intenta salvarlo, pero no puede, pues la corriente lo habia
arrastrado. La joven enloquece y desde ese momento anda su alma
en pena errante y dando gritos en la noche. Se trata obviamente de
una metafora del mestizaje sexual —india y conquistador. Tiene
elementos tipicamente indios, mezclados con rasgos espaiioles,
producto seguramente del sincretismo cultural, y no falta quien la
asocie a La Malinche (Valle-Arizpe 1979).2
En la obra de fray Bemaidino de Sahagin se narra que en vis-
peras de la conquista de México los aztecas conocieron ya el pre-
sagio de la guerra por la presencia de una llorona —o posiblemen-
te apariciones de la diosa Cihuacoatl, mujer de la culebra, o de
Tonantzin, nuestra madre,’ por los gritos y gemidos de una mujer
2 “El nacionalismo mexicano del siglo xix —como el de hoy, aunque con otros
matices— tuvo necesidad de inventar una patria originaria: y esta nacién primigenia
debla tener sus héroes y sus traidores. A Malintzin le fue designada la obligacién de
lainfidelidad y la deslealtad. José Marfa Marroqul, en su cuento sobre la leyen-
da de LaLlorona describe con tremendismo roméntico la ‘maldicién de la Malinche’: la
amante del conquistador muere corrofda por el remordimiento, pues habla sido ‘traidora
a su patria’, y por lo mismo le fue negada la paz de la tumba” (Bartra 1987: 216).

2 Esta diosa, dice Sahagtin, trafa una cuna a cuestas, como que trafa un hijo con ella.
También se trata de una diosa que al parecer recibla como sacrificio a nifios, llamados
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que lloraba la muerte de sus hijos y predecia la destruccion de su
mundo. Otras fuentes hablan de una importacion de la leyenda
desde tierras espafiolas, hay incluso viejas historias similares en
varios puntos de la peninsula ibérica (Valle-Arizpe 1979; Scheffler
1982; Lara 1984; Bartra 1987; Palma 1988).

Las versiones actuales varian, unas informan que el nifio se
ahogo accidentalmente en el rio mientras la madre lavaba; otras
que lo ahogo la madre porque era fruto de la violacién de un blanco,
o un hijo que no quiso tener y para ocultar su vergiienza ante la
sociedad se deshizo de él; o que lo hizo para huir con un hombre;
otras que se volvid loca y por eso lo ahogd; también que prefirio
ahogar a sus hijos y darse muerte ella misma antes que entregarlos
al espaiiol para que se los llevara a su pais; y otras mas que fue una
venganza de la madre ante la infidelidad conyugal del marido y
padre. Hay quien afirma que es el alma en pena de una novia que en
visperas de sus nupcias perdid a su prometido, o quien dice que es
la sombra de una doliente viuda que vio perecer de hambre a sus
hijos, o que se trata de una moribundaesposa que expird en ausencia
del marido, y otras que es una mujer santa a quien dio muerte su
esposo por celos injustificados (Lanuza 1941). Cambia también el
numero de hijos, las circunstanciasy lugares de la accion, siempre
segun las diversas narraciones recopiladas por diferentes autores,
en distintas épocas y lugares varios —habiéndose contextualizado
localmente con detalle muchas de ellas  (Gamiz 1930; Medellin
1934; Montejano 1969; Valle-Arizpe 1979; Lara 1984, 1990a;
Palma 1984, 1988; Frias 1989; Bamoya 1989).

Pero en definitiva se trata de un espectro que camina errante
por las calles de pueblos y ciudades, y lo que impresiona es su
espeluznante lamento mas que la proximidad o contacto con los
seres humanos, que no tiene lugar. Asi pues, no causa un perjuicio
directo, solo provoca pavor entre las gentes que la escuchan ge-
mir. Aunque algunas personas afirmen también que quien la mira
puede llegar a morir, estas versiones son las menos. Algunos la
describen como una hermosa y esbelta mujer, vestida de blanco,
que peina su cabellera mientras llora y grita (Barmoya 1989).

“el hijo de Cihuacéatl”, y tenfa sus partes negativas y terribles, como el traer pobreza y
trabajos (Lafaye 1977). No vamos a profundizar sobre el tema en estas paginas, pero
una interpretacién mas detallada nos podria llevar a relacionar a Tonantzin con Nuestra
Sefora de Guadalupe, y a Cihuacdatl con La Liorona o a ambas diosas prehispanicas
unidas con la Virgen y La Llorona. Lo bueno y lo malo dentro de la visién dicotémica
judeocristiana.
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En lo que si parecen coincidir todas las fuentes es en que la
sociedad condena a esta mala mujer: una madre “desnaturalizada”
que renuncia a su sacrosama funcién maternal, y por ello se la
castiga a vagar indefinidamente, recordando a su paso su desgra-
cia por los siglos de los siglos, y como ejemplo de escarmiento y
advertencia para generaciones venideras, madres y futuras madres,
mujeres todas. Es mas, ella misma, y segun la historia, ante el
peso de su culpa y a pesar de su profundo arrepentimiento, enlo-
quece; o se suicida y su alma no encuentra descanso. Es una peca-
dora que esta pagando su falta eternamente. El origen de La Lloro-
na en tierras americanas puede ser la regla de comportamiento de
la mujer india frente al extranjero y, quizas también, la presion
sobre la maternidad y el castigo ante el incumplimiento del papel
asignado socialmente a la mujer de buena y amorosa madre. En
todo caso, en una relectura para nuestros dias se trata de un men-
saje destinado a las mujeres y madres en general y al comporta-
miento que de ellas se espera, faltaria mas.*

Este relato es una evidente muestra empirica ilustrativa de los
niveles de violencia simbdlica establecidos contra el género feme-
nino, que intenta prevenir una subversion del sistema sociocultural,
o en todo caso desviarla. La locura, la muerte y el alma en pena
son el seguro castigo para las mujeres que al salirse del “buen
camino” siempre “acaban mal”. El caso del personaje de La Llo-
rona es significativo en este sentido: un espiritu sufriente y errante
sobre la tierra, purgando el mas grave pecado que una mujer pue-
de cometer en este mundo: dar muerte a su propio hijo. Los atenta-
dos y violaciones contra los valores morales y culturales de una
sociedad traen siempre un castigo ejemplar. De ahi que se hable
de mensajes morales, en este caso destinados a persuadir sobre la
necesidad del “buen comportamiento” de las mujeres segun la pla-
nificacion que cada sociedad realiza sobre las imagenes y papeles
asignados a cada sexo y construidos genéricamente.

Hasta aqui el mensaje moral y su interpretacion lineal, desti-
nado a las mujeres, mas adelante profundizaremos en torno a su
ambivalencia o, en todo caso, sobre la utilizacion y el partido que
de €l sacan las propias mujeres como género.

4 Existe también la version de El Llorén en algunas regiones de México, pero esta
mucho menos extendida y se trata de la historia de un hombre que mata a su esposa e
hija en una confusién y al percatarse de ello acaba ahorcandose. El espiritu en pena de
este hombre vaga solamente en el aniversario del crimen en el lugar que acontecieron
los tragicos hechos (Gamiz 1930).
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La Llorona asusta también a la poblacion masculina, y muy
especialmente a aquella que deambula sola en la noche, en tiempo
y lugares supuestamente poco recomendables, desarrollando con-
ductas moralmente deleznables —infidelidad conyugal y alcoho-
lismo—, socialmente permitidas —y en ocasiones hasta aplaudi-
das— pero desde la optica de las o “sus” mujeres poco deseadas o
aceptables.

Vengan de donde vengan sus raices historicas, de la vieja Es-
paiia o de las antiguas culturas mesoamericanas, el caso es que la
funcion del personaje seguramente fue asustar y controlar a la po-
blacion indigena en sus pueblos durante la noche. Pero tal vez con
el ineludible paso del tiempo se trasladara su finalidad, para ser
una forma de control de las mujeres sobre los hombres, concreta-
mente de la esposa sobre el marido, de ahi que se siga narrando en
algunos lugares, especialmente rurales, como algo real y muy sen-
tido por parte de la poblacion que cree en ella o que ha sido de
algunamanera afectada, mas concretamente la masculina.

Resumiendo, el mensaje resefia el castigo a la mujer por su
mala conducta, pero toda vez que muestra que las mujeres son
muy malas, ilustra también que son libres de comportarse como
les venga en gana y de elegir. Mas atn, ellas pueden vigilar a la
poblacién masculina, pero dentro de la moral socialmente domi-
nante, que en este caso particular, al parecer, las favorece.

Hay que hacer notar, para concluir, que si bien lo central de
este espectro son sus llantos y gemidos, quien la ha visto la descri-
be como una bella y esbelta mujer, vestida con tunica blanca y
larga cabellera oscura. Esto recuerda a las descripciones de las
diosas Tonantzin y Cihuacdatl recogidas en las cronicas, las clasi-
cas y extendidas apariciones marianas, y el aspecto de las otras
figuras femeninas de los relatos orales que veremos a continua-
cion, algunas de las cuales también proximas o relacionadas con
lugares de agua como La Llorona.

Mujeres malvadas: La Cegua (Nicaragua),
La Siguanaba (Guatemala), La Mictlancihuatl,
La Matlacihuatl y La Yeguatzinhuatl (México)

EN las historias que cuentan las viejitas y viejitos de la ciudad de
Leodn (Nicaragua), La Cegua es un personaje muy popular. Aun-
que las versiones recogidas varian unas a otras, en lo fundamental
se trata de una especie de mujer anciana que tiene pactos con el
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mismisimo diablo, anda como volando de pies ligeros o alados.
Sale de noche —desnuda o como esqueleto— con un rostro horri-
ble, segun dicen todos, y persigue a los hombres que encuentra en
el camino a altas horas de la noche, que suelen ser “bolos” (borra-
chos) que deambulan por las calles, o regresan a sus casas de algun
encuentroamoroso extramatrimonial o ilicito. Son mujeres brujas
que realizan su transformacion bajo los arboles mediante la invoca-
cion “baja carne”, y se les cae el cuerpo y quedan en el puro hueso.
Ya de regreso de sus fechorias, con las palabras “sube camne”, re-
cuperan su forma normal (Palma 1984, 1988; Pérez Estrada 1992).

Es una vieja de aspecto horrit le, precisamente para lograr su fin, que es el
de aleccionar al enamoradizo, o sea, espantar a los hombres que buscan
diversiones en la noche. Pretende ser un remedio de la lujuria, mostrando-
se ella misma lujuriosa. Es, por tanto, una vieja “encelada”, en el doble
sentido de ser celosa y estar “en celo” (Zepeda-Henriquez 1987).}

Mas alla de la simple descripcion (Palma 1988), estas historias
ayudan a desentrafiar la logica del imaginario popular en cuanto a
laimagen y realidad de la relacion hombre-mujer. Si bien es cierto
que son mujeres malas por sus escapadas nocturnas y pactos dia-
bolicos, lo cual justifica el sefialamiento social que apunta hacia
las mujeres de manera negativa, no todo queda aqui. Por otra par-
te, la accion de La Cegua puede interpretarse como una subver-
sion de su papel y contra el orden establecido, al manifestar cier-
tos poderes incontrolables e invertir socialmente los papeles
adjudicados a los géneros: el hombre incumple y la mujer castiga
con el respaldo legitimo del modelo cultural. De otro lado, como

*Este personaje guarda cierta similitud con varias apariciones nocturnas en diver-
sos lugares del continente latinoamericano; merece especial mencién el mito de los
chatinos, al suroeste del estado de Oaxaca. Segun este mita las mujeres mandaban a los
hombres; éstas sallan a pasear con sus amigos por las noches y en el monte, se transfor-
maban en nahuales y se dedicaban ¢ hacer dafo. El procedimiento para convertirse
consistia en quitarse la cabeza y dejarla bajo un 4rbol. Hasta que una vez un marido
sigui6 a las mujeres y sus amigos e intercambi6 sus cabezas, sin que ellos se dieran
cuenta. Al dia siguiente las mujeres despertaron con voz gruesa y barbas, y sus amigos
con voz fina y trenzas. Y ya nunca mas ellas pudieron volver a mandar. Se trata de una
explicacién casi mitica de la caida del dominio femenino y la victoria del privilegio
masculino, ahora como perdedoras han de resignarse a cumplir con el papel subordina-
do que el orden social les asigna (Moliari y Aguilar s.f.). En varios lugares de México
podemos oir la historia de las mujeres nahuales que pueden convertirse en animal y
adquirir sus atributos, se las considera perversas y depredadoras, roban, matan y enga-
fian, pero si su cuerpo sufre algin mal bajo la forma de animal enferman y mueren
(Acevedo 1988).
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controladoras y represoras de las actividades masculinas conside-
radas por las mujeres como una lacra social —beber en exceso y
tener relaciones sexuales multiples—, ejercen su presion para vol-
ver las cosas a su cauce y a la supuesta “normalidad” del sistema
social establecido. Esto es, las mujeres, malas como siempre y por
naturaleza, subvierten el orden genérico en aras de restaurar el
orden moral. La Cegua tiene connotaciones de bruja por sus pode-
res magicos, con todo lo que esto implica de poder y subversion
social, y en consecuencia también de maldad.

Los hombres parecen sentir un temor especial a este personaje
y varios dicen haberla visto y afirman que se aprovecha de su
embriaguez para hacerlos objeto de sus deseos sexuales y
tocamientos varios; volviéndose a invertir el orden de las cosas,
con lo cual el modelo aparece como susceptible de ser invertido,
aunque sea a nivel simbolico: es el “mundo al revés” (Lombardi
Satriani 1988). En ocasiones, segun algunas versiones, se les tien-
de una trampa a los “pobres” hombres, cuando una muchacha lin-
da les da una cita en la noche, incluso puede ser su propia novia, y
ellos van con “intenciones poco honestas”; en ese contexto, bien
definido, actua La Cegua.

El objetivo de estas mujeres parece ser el de asustar a los hom-
bres que andan de noche perturbando el orden, tomando licor o
visitando mujeres: vagos, borrachos o mujeriegos son sus victi-
mas predilectas, como ya hemos dicho. La pérdida de la potencia
sexual o del habla son las amenazas que rondan estos encuentros,
quedando en ocasiones también con lesiones psicoldgicas, segun
informan algunos de ellos. Como se observa, la pérdida de la po-
tencia sexual y verbal es lo que mas temen los hombres, funda-
mentalmente por constituir partes centrales de la construccion de
la masculinidad hegemonica de Occidente.

La Siguanaba de Guatemala es una mujer que se aparece por
la noche en lugares donde hay agua, a veces bafiandose, vestida de
blanco y con el pelo suelto. Considerada en Honduras “un fantas-
ma riberefio” o “un mito fluvial” (Zepeda-Henriquez 1987), atrae
a los hombres y luego los hace caer por un barranco (Lara 1984,
1990b), o se los lleva y deja perdidos por los caminos, con lo que
algunos se vuelven locos (Barmoya 1989). Castiga a los maridos
trasnochadores e infieles y a los hombres que se van con cualquier
mujer,® a los que no tienen “buenas intenciones” con sus novias o

¢En Venezuela La Sayona es "na linda muchacha de ojos brillantes y que se apare-
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prometidas, de ahi su carcter claramente moralizador. Segun al-
gunas fuentes el origen de esta leyenda se encuentra en la historia
de una mujer guapisima que tenia muchos enamorados y amantes,
y cuando se cansaba de ellos, los mataba. Murio siendo joven y su
alma condenada vaga todavia por la tierra, hasta que un hombre al
verla no sienta placer sino repugnancia y se rompa esta suerte de
encantamiento (Aguirre 1950), cosa que al parecer no ha sucedido
todavia.

En México se oye hablar de La Mictlancihuatl, en especial en
Xochimilco, al sur de la capital. Es una hermosa mujer vestida con
un traje blanco con cola de gasa, que vuela, flota en el aire de los
callejones, calles oscuras y plazuelas con fuente, o se pasea en una
canoa que apenas toca el agua de los canales, remando con rapidez
y siempre de madrugada. Atrae a los hombres para mostrarles sus
encantos y espanta a las mujeres y miedosos. Sus o0jos son rasga-
dos y llamativos, se adorna con aretes resplandecientes de oro y
collares con brillantes piedras que centellean. Busca o espera, se-
gun las diferentes versiones, a los noctimbulos y a los borrachos
en las noches de luna llena. Algunas historias cuentan que las mu-
jeres que vienen a penar, como ésta, “‘es que algo vienen a pagar”
(Cordero s.f.).

Los mixes de Oaxaca describen a La Matlacihuatl como una
mujer seductora, vestida de blanco, que se aparece cerca de los
rios y manantiales, peinando sus largos cabellos. Los hombres tra-
tando de alcanzarla caen al agua o se despefian; si sobreviven,
enloquecen (Acevedo 1988).

También esta La Yeguatzinhuatl en San Cristobal de Las Ca-
sas (Chiapas, México), hermosa mujer que vaga por la ciudad en
noches de luna. De cabellos negrisimos y vestidura blanca, tiene
al parecer perversos sentimientos y todo mundo le huye. Pero los
“bolos”, sintiéndose muy “machos”, al ser provocados la siguen
hacia rios y ciénagas, siendo devorados por aguas pantanosas,
mientras ella rie estremeciendo las tinieblas y el silencio. A veces
sus victimas son rescatadas en las mafianas por campesinos cami-
nantes (Francis 1992).

ce en la montafia a los hombres que conversan sobre mujeres o hablan de sus novias. Se
parece a éstas o adopta su apariencia como engafio de seduccién y acaba matando a los
que la tocan (Erminy 1984). .

7Se dice que su d itolégico parece ser Ixochi, herinana de
Huitzilopochtli, un personaje malvado que hechiza a la gente (Acevedo 1988).

Mali
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Segun parece, La Cegua, La Siguanaba, La Mictlancihuatl, La
Matlacihuatl y La Yeguatzinhuatl son el mismo personaje, posi-
blemente traido de Espafia —donde existen varias versiones de
apariciones similares—* durante la Colonia; por lo menos seman-
tica y etimolégicamente algunos de ellos parecen intimamente
emparentados. Por ejemplo, en Costa Rica se denomina también
Cegua, en Honduras Siguanaba o La Sucia, y en El Salvador
Ciguanaba. Todas ellas, a pesar de las diferentes explicaciones
recogidas, presentan apariciones, lugares, aspectos e intenciones
similares, si bien con variantes propias del pais y region determi-
nada, época e informante concreto. Todas se aparecen y asustan, a
veces o algunas hasta matan, en todo caso espantan principalmente
a hombres borrachos y mujeriegos en la noche. Son hermosas
mujeres —excepto La Cegua— vestidas de blanco, de cabellera
larga y negra, de tez blanca también, que flotan, algunas junto al
agua —Siguanaba, Mictlancihuatl, Matlacihuatl y Yeguatzin-
huatl— otras en noches de lunallena —Yeguatzinhuatl y Mictlan-
cihuatl—, todas asustan, algunas desbarrancan —Siguanaba y
Matlacihuatl— o ahogan —Matlacihuatl y Yeguatzinhuatl. Mujeres
que bien podrian ser imagen de una mestiza, la negra cabellera y
la palida piel de todas ellas, o los ojos rasgados alguna —Mictlan-
cihuatl. La pureza virginal del blanco atuendo, el flotar, su presen-
cia repentina, recuerdan las apariciones marianas, si bien sus po-
deres e intenciones se asimilan a las de las brujas.’

Se trata seguramente Je una de tantas narraciones que los co-
lonizadores extendieron, en parte porque creian en ellas, pero tam-
bién porque fue un medio para mantener temerosa y bajo control a
la poblacién indigena y mestiza (Lara 1984). Pero su vigencia,
entre algunos sectores hasta la actualidad, merece una reflexion
mas profunda y exhaustiva. Mas alla del origen, se mantiene la
funcidn, si bien ha habido cambios con respecto de quién transmi-
te el relato y el por qué de su mantenimiento.

* Algunos estudios sefialan cémo las ninfas —que habitan lugares de agua— se
transfortnan en seresmalignos, al igual que las hadas, que las hay para todos los gustos
(Varios autores 1986; Caro Baroja 1989).

9 No hay que obviar que la dinsa Tonantzin, nuestra madre, asociada a Cihuacdatl,
mujer de la culebra, divinidades mayores, fueron adoradas en el santuario del Tepeyac,
donde apareciera Nuestra Seiora de Guadalupe, precisamente en un lugar donde mana-
ba agua. Tonantzin, segin descripciones de franciscanos, se aparecia vestida de blanco,
y Cihuacéatl tenfa un habito de mujer todo blanco “enaguas, camisa y manto” (Lafaye
1977: 256). Todo esto, claro est4, en el pante6n azteca.
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Sin embargo, y como ya hemos apuntado, es significativo el
hecho que sea una mujer quien persiga y castigue conductas mas-
culinas “abusivas” contra las propias mujeres, socialmente tacha-
das de no correctas aunque en la practica ampliamente compren-
didas y disculpadas. Esto es, las mujeres son malas y realizan toda
suerte de tropelias, ahogar hijos, pactar con el diablo y matar hom-
bres, por ello son condenadas a vagar en pena eternamente. Situa-
cion que al parecer aprovechan para seguir con su imagen y papel
de caracter negativo: asustando a la gente y particularmente a la
poblacion masculina, pero con un objetivo implicito que puede
ser juzgado y considerado socialmente positivo,'® guardar el or-
den moral establecido, o por lo menos intentarlo, y, de paso, ejer-
cer asi cierto o relativo contiol sobre los hombres, en este ultimo
caso trastocando el mandato social que conlleva el modelo de las
relaciones de género. En todo caso, no hay que olvidar que se trata
de mujeres que andan penando por su mala conducta.

Otras mujeres malvadas y brujas:
La Mona, La Coyota, La Chancha Parida, La Loba,
La Perra, La Gallina 'y La Cabra (Nicaragua, Guatemala)

EL origen de La Mona pudiera ser identificado con las mujeres
pobres, que se dedican a comerciar y que en la noche salen a reco-
ger la mercancia que han de vender al dia siguiente (Palma 1988).
Segun diferentes versiones recopiladas en varios lugares de Nica-
ragua, se trata de una mujer yue persigue a los curas para hacerlos
caer en la “tentacion sexual”, asusta a la gente en la oscuridad de
la media noche y roba animales para luego venderlos (Lara 1990b).

Algunas explicaciones apuntan a que la independencia econo-
mica de estas mujeres asusta a los hombres, y por ello se la deni-
gra convirtiéndola en animal; o que se desprecia tanto a las muje-
res en general que se las identifica o equipara con bestias, o que su
actividad constituye para la poblacién masculina un misterio s6lo
explicable a través de la magia (Palma 1984,1988). Sin embargo,
hay numerosos relatos de hombres también convertidos en gana-
do, y ademas la wradicion comercial de las mujeres de estas tierras
viene de épocas remotas. Esencialmente se la presenta con el po-
der de asustar, de vigilar las correrias noctumas de la poblacién

"*En Colombia La Marimonda es una herinosa mujer de pelo largo y oscuro, ojos
grandes y negrisimos que se aparece y mata a los hombres que daflan el bosque, como
guardiana de la naturaleza (Marulanda 1984).
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masculina, como otras apariciones ya mencionadas. Su proceso
de transformacion es similar al de La Cegua. Estas mujeres-brujas
también se convierten en otros animales, tales como coyotas, lobas,
cabras, gallinas, chanchas o perras, segun el lugar, version o fuen-
te. Notese que a diferencia de las muy populares historias de con-
version de personas en bestias que circulan por estas tierras, los
animales seleccionados para las mujeres cumplen con la imagen y
las caracteristicas de fiereza, traicion, tonteria, estupidez y docili-
dad, que muchas veces son adjudicadas a las mujeres de manera
directa, y otras de forma indirecta a través de la comparacion con
el animal (Fernandez Poncela 2000b). Sin embargo, en las narra-
ciones en que son los hombres convertidos en bestias, es usual que
sea ganado sin tantas connotaciones peyorativas.

Con sus hechizos las mujeres enferman a los hombres, los persi-
guen en la noche, los asustan, los toquetean, los castigan. Disfra-
zadas actian diabdlicamente, segin cuentan, contra todo aquel que
encuentran de manera fortuita, pero generalmente contra el que anda
en la calle a altas horas de la noche, al cual se considera que “nada
bueno se trae entre manos”. A los nifios se les advierte desde pe-
queiios, que si salen de noche los agarra La Cegua o se los lleva La
Mona o los persigue La Chancha Parida. Aunque el aumento del
alumbrado en las calles con el paso de los afios, y especialmente
los cambios productivos, econdmicos, educativos, politicos, cul-
turales, las migraciones y la introduccion generalizada de los me-
dios de comunicacion, la masificacion e industrializacion de la
cultura, todo hace que estos seres ya no salgan tanto o no se pa-
seen tan a menudo por los caminos del pueblo o las avenidas de la
ciudad, como antafio. Sin embargo, su recuerdo todavia persiste
en la memoria popular colectiva de muchos lugares y en la mente
de muchas gentes, algunas de las cuales relatan en primera perso-
na su encuentro con los mismos.

Se ha llegado a afirmar que

este obsesivo terror que manifiesta el imaginario masculino a través de la
vision aterradora de la mujer muestra que el hombre no tiene el corazén
tranquilo a pesar de ejercer su mas grande tiranfa sobre la mujer. Estos
temnores son los que permitiran ser aiin mas vigilante porque no esta seguro
de la mujer. El quisiera dominar sus pensamientos y eso jamas lo lograra.
El miedo que mantiene le permite legitimar la opresién (Palma 1988:165)

ante una mujer mala que se vuelve peligrosa, de ahi que hay que
defenderse castigando y sometiendo (Fernandez Poncela 2000a).
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Y es que en cierta forma. por ejemplo,

los supuestos poderes ocultos de la bruja despiertan en los hombres una
profunda, aunque l6gica, inquietud; légica en el sentido de que ellos viven
en el temor constante de la represalia femeninaresultante de haber sido las
mujeres desposefdas de sus més elementales derechos (Sau 1990: 57).

En todo caso, para finalizar, hay que decir que estos seres sobre-
naturales, aparecidos, fantasmas, almas en pena, recorren el conti-
nente latinoamericano de norte a sur; curioso es observar codmo
nunca se trata de las hadas europeas o espafiolas —personajes fan-
tasticos— las que aparecen o desaparecen, sino espectros fantas-
males de mujeres —inventados quizas pero con historias que apa-
rentan realidad o verosimilitud— (Schultz de Mantovani 1974).
Son parte de lo catalogado como fantastico, que suele producir
miedo y angustia (Pisanty 1995).

¢Hasta donde la denigracion de la mujer, su adjudicada mal-
dad y locura, justifica la discriminacion y violencia contra ella?,
¢;hasta donde el control social de la élite gobernante sobre la po-
blacion?, y ;hasta donde las mujeres subvierten roles de género y
actuan guiadas para reinstaurar el orden moral, asi como su propio
criterio social y personal? La sociedad esta dentro de un universo
de representaciones simbodlicas y se adhieren —a través de las ex-
plicaciones que les aporta su medio cultural— a las interpretacio-
nes del mundo, que no siempre son reales, pero que se aceptan
como verosimiles (Vega-Centeno 1992).
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