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Entre la luz y la sombra:
la sensualidad de las mujeres
de origen africano en la Nueva Espaiia

Por Estela ROSELLO SOBERON'

1. Introduccion

LA MAYOR PARTE DE LOS ESTUDIOS sobre la poblacion de origen
africano en la Nueva Espafia ha hecho énfasis en las miserias, el
dolor, el sufrimiento y las injusticias de la vida de los esclavos. El
proposito de este trabajo es distinto. En él se ofrece la vision de un
aspectocomplementario al dolor y el sometimiento corporal que vivieron
las negras, mulatas y afromestizas novohispanas en el siglo xvii. Esta
investigacion esta orientada a descubrir la experiencia del placer, el
gozo, laalegria y la sensualidad entre ellas. Al parecer las mujeres de
origen africano en la Nueva Espaiia hicieron un uso especial de la
sensualidad para poder integrarse a lasociedad en la que vivian. Sus
actividades, conductas, actitudes y comportamientos se dieron dentro
de un marco donde el juego de los sentidos fue fundamental.

El manejo que estas mujeres tuvieron de su cuerpo y la influencia
que tenian en la experiencia de la sensualidad de otros sujetos produjo
respuestas en el resto de la sociedad. La reaccion de algunos sectores
novohispanosalrededor de la sensualidad y la corporalidad de las negras
se tradujo en un discurso que genero dos estereotipos contrarios: por
un lado, laimagen luminosa, alegre y placenteraque muchos encontraron
en la figura sensual de las negras, y por otro, la imagen oscura,
pecaminosay prohibidaque otwrossujetosvieronen dicha experiencia
sensual. El objeto de este trabajo es explorar ambos estereotipos y
discursos polares para sefialar el lugar y la importancia que tuvieron las
mujeres de origenafricanoen la experiencia de la sensualidad laicay el
placer mundano en la Nueva Espaiia delsiglo xvii. Vale la pena sefialar
que este trabajo no pretende otra cosa que lanzar algunas propuestas y
posibles lineas de investigacion a seguir, ya que lo que a continuacion
se presenta es apenas la aventura de una primera incursion en el tema.

* Licenciada en Historia por la Facultad de Filosofia y Letras de la unam, con tesis
titulada La cofradia de san Benito de Palermo en la ciudad de la Nueva Veracruz en el
siglo xvii: una ventana a la tercera raiz. Actualmente prepara su tesis de doctorado en el
Colegio de México. E-mail: <erosello@colmex.mx>.
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La finalidad de explorar estaperspectiva es la de construirexplicaciones
mas complejas y menos maniqueas para entender el funcionamiento de
la sociedad novohispana.
Antes de continuar, es importante hacer algunas precisiones sobre
las fuentes utilizadas. La investigacion sobre los negros, los mulatos y
los atromestizos en la Nueva Espaiia se enfrenta a la dificultad de
encontrar fuentes que nos permitan escuchar su voz. Enrealidad, lo
que sabemos de este sector de la poblacidon novohispana es, casi
siempre, loque nos cuentanlos oficialesdel Santo Oficio, los teshmonios
de algunos viajeros y, en ocasiones, algunas expresiones de cultura
popular como canciones. versos. dichos o refranes. En este caso, las
fuentes primarias para rastrear algunos indicios del comportamientode
las mujeres de origen africano alrededor del placer consistieron en un
proceso inquisitorial de 1621, los apuntes de algunos viajeros y los
ver os de villancicos de negro tipicos de la época. A pesar de las
posibles distorsiones propias de una vision subjetiva. el analisis cauteloso
de estos documentos puede ser de utilidad para reconstruir el papel
que tuvoeste sector de la poblacion en la configuracion social y cultural
en la Nueva Esparia del siglo xvi.
Los villancicos de negro fueron un género muy popular en Espaiia
y Ameérica espaiola. En casi todas las catedrales barrocas estos
villancicos solian cantarse durante las fiestas importantes.' Enellosse
presenta laimagende negros graciosos, parlanchines y divertidos que
proporcionan alegria a todos los espectadores. Esta fuente resultd
sumamente provechosa para la elaboracion de esta investigacion, porque
enellael negro es un personaje cuya caracteristica principal es estar
ligado a la corporalidad, siendo asociado siempre con la comida, la
musicay la “verborrea procaz”.? Enel caso de laNueva Espafia, son
muchos los villancicos de negro que han llegado hastanosotros. Sor
Juanaescribioalgunos, y los maestros de capilla de la catedral de Puebla
Gaspar Femandezy Juan Gutiérrezde Padilla fueronautores de algunos
de los mas populares. En 1655, este ultimo compuso la musica para un
villancico anonimo, ; Qué quele?, mismoque proporciona informacion
interesante alrededor de laimagen de las negras en relacion al placer y
lacorporalidad.?
Por otro lado, los procesos de la Inquisicion también suelen ser
fuentes obligadas para el estudio de laterceraraiz en la Nueva Espaiia,

! Véase Gleen Swiadon, Los villancicos de negro en el siglo xvii, Tesis de Doctorado
en Letras Hispéanicas, México, unam, 2000, p 7

b . p.3

3 Este villancico se encuentra en la tesis arriba citada
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en este caso, los procesos fueron muy utiles, ya que en ellos se muestra
otra imagen sobre el cuerpo de las negras, mulatas y afromestizas. asi
como una postura alrededor del manejo de los sentidos propio de
estas mujeres. Si los villancicos nos dejan ver el lado alegre del placer
y la corporalidad, los procesos inquisitoriales nos presentan. en
cambio, la caraoscura del gozoy la sensualidad. En 1621, el comisario
del Santo Oficio en Acapulco, fray Antonio Gutiérrez, recibio las
denuncias de nueve mujeres y un hombre contra las mulatas y
afromestizas Cathalina Gonzélez, Isabel de Urrego y Juana Maria, por
traer a los hombres con embaucamientos y realizar suciedades y
practicas supersticiosas.* Este proceso describe a mujeres lujuriosas,
practicantesde magiaerdticaque, ademas de hechizar alos hombres y
realizar danzas excitantes, poseen y alimentan a un caiman que vive
debajo de la cama de Juana Maria, claro simbolo de su pacto con el
demonio.® De esta manera. el villancico , Qué quele? y este proceso
inquisitorial de 1621 han sido utilizados como hilo conductor de esta
investigacion.

2. El inicio de la historia la introduccién
de mujeres negras a la Nueva Esparia

ENTRE 1520y 1570, la poblacion indigena de la Nueva Espaiia se
redujo de once millones a tres y medio.® La crisis demografica producto
de laguerra, el choque cultural y las epidemias genero la necesidad de
importar esclavos negros que compensaran la escasez de mano de obra
indigena. A partir del ultimo tercio del siglo xvi, la Nueva Espana se
convirtio en uno de los principales mercados para la trata de esclavos,
y aunque en sumayor parte la poblacion africana que llego a la colonia
fue de sexo masculino, nunca faltaron esclavas en los “cargamentos de
ébano” que llegaban a los puertos novohispanos.”

* Los documentos relativos al proceso de estas mujeres se encuentran en el AGN,
ramo Inquisicién, volumen 335, expediente 102, volumen 339, expediente 2: volumen
343, expedientes 23 y 143. Los documentos se encontraban en proceso de microfilmacion,
por lo que cito la informaci6n proporcionada por Alejandra Cérdenas en Hechicerias,
saber y transgresion afromestizas en Acapulco, 1621, Chilpancingo, s.p.1., 1997
Agradezco a la maestra Luz Maria Martinez Montiel el ponerme en contacto con Alejandra
y a ella el haberme prestado su trabajo

* Cardenas, Hechicerias, saber y transgresion [n 4}, p 39

¢ Maria Alba Pastor, Crists y recomposicidn social- Nueva Esparia en el irdnsito del
siglo xvr al xvir, México, rce. 1999, p 30.

7 Luz Maria Martinez Montiel ha estudiado la procedencia de los esclavos africanos
que llegaban a la Nueva Espaita  En un principio, la Corona pidié a los tratantes traer a
negros ladinos que hubiesen sido catequizados. Sin embargo, debido a la fuerte demanda
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En los primeros afios de la trata negreraen América, la proporcion
entre esclavas y esclavos fue de cincuenta por ciento. Sin embargo, las
actividades a las que los esclavos estaban destinados en el Nuevo
Mundo generaron unademandadistinta, y para 1524 se estipuld que
se trajeran a estas tierras cargas de esclavos donde dos tercios fueran
de sexo masculino y inicamente un tercio femenino.® Bajo estas
circunstancias, las esclavas siempre tuvieron unpreciomenoral de los
esclavos, ya que su participacion en los distintos procesos de la
economiacolonial fue muchomenosimportante que la de los hombres.

Es dificil calcular el nimero de negros y negras que llegaron a la
Nueva Espaiaa partir de 1570.” No obstante, lo que si puede afirmarse
es que el trafico intensivo de esclavos procedentes del Africa o de las
Antillas tuvo lugarentre dicha fecha y la primera mitad del siglo xvi. A
partir de 1650, la poblacion de origen africano en laNueva Esparia se
convirtid en un sector criollo, mulato o mestizo.'® A esta variedad en la
calidad de la poblacion negra novohispanahabria que afiadir la diferencia
existente entre negros libres y negros esclavos. En todo caso, para
fines de este trabajo, lo que interesa es la condicion de marginacion
que compartian las mujeres de origen africano, ya fueran negras, mulatas,
afromestizas, libres o esclavas, en esta sociedad.

3. Espaciosy actividades cotidianas de las negras,
mulatas y afromestizas novohispanas

EstE sector femenino de la poblacion novohispana se caracterizo por
desemperiar muy distinto tipo de actividades. Aunque muchas de ellas
trabajaron como tejedoras en los obrajes y como lavanderas en las

de esclavos, esta condicion fue dificil de cumplir, por lo que se permitié introducir
africanosbozales, es decir, hombres extraidos directamente del continente africano. Las
principalesregiones de procedencia de los esclavosafricanos que llegaban a la Nueva
Espana fueron Cabo Verde, Guinea, Angola y Mozambique. Las naciones a las que
pertenecian estosnegros fueron la bran, arara, biafra, mina,congo,angola,mandinga, por
mencionarsélo algunas

* Gonzalo Aguirre Beltran, La poblacion negra de México, México, Fce. 1989, p. 30.

? Las autoridades de la Corona intentaron tener un control y un registro de esta
informacién, sin embargo, el fenémeno del contrabando hacia imposible conocer con
certeza el nimero de esclavos que entraban a la Nueva Espaia. Para Aguirre Beltran, los
contrabandistas introducian lamismacantidad de esclavos que los contratistas oficiales.

' Negros criollos eran aquellos nacidos ya en territorio novohispano. Los mulatos
eran los hijos de negros y espaiioles, mientras que los afromest:zos resultaban de la
mezclade indiosy negros. Varios fueron los factores que favorecieron el mestizaje de los
negros en la Nueva Espana. El primero de ellos, la desproporcién de sexos estipulada en
los reglamentos que controlaban las caracteristicas de la trata.
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casasde las familias privilegiadas, lo cierto es que engeneral, las negras,
mulatas y afromestizas se dedicaron a otro tipo de oficios mas carac-
teristicos de susituacion marginal. Las negras, mulatas y afromestizas
fueron famosas por sus hechizos, embrujos y curaciones. Algunas,
dedicadas ala prostitucion, se ocuparon de aliviar los deseos de aquellos
viajeros y espafioles que recurrian a sus servicios. Muchas prefirieron
convertirse en vendedoras en los mercados, mientras que otras mas se
emplearon como nodrizas y cocineras en las casas de los sectores
ricos de la Nueva Espana. Todas estas actividades requerian de
préacticas y conocimientos diferentes, sin embargo, como es facil
observar, existia en ellas un comn denominador: su relacion con el
cuerpo y el manejo de los sentidos.

Viajeros como Thomas Gage o Gemelli Careri no dejaron de
sorprenderse ante la fuerte presenciade mujeresde origen africano en
la Nueva Espaiia. Tanto el agustino inglés como el viajero italiano
llamaron la atencion en la participacion de las negras y las mulatas en
distintos momentos y situaciones de la vida cotidiana novohispana. Si
bien estas mujeres circulaban por casi todos los escenarios de la sociedad
colonial, lo cierto es que la mayor parte de sus actividades se realizaba
dentro de algunos espacios determinados.

Elprimercontactoque tuvieron las negrasafricanas con el territorio
novohispano fueel de las costas. Acapulcoy Veracruz fueron los sitios
obligados para el desembarco de los esclavos que llegaban del Africa.
Muchas negras y negros pasaron al interior del territorio, pero muchos
otros se quedaron en los puertos para desempeiiar distinto tipo de
trabajos y actividades." Tantoen Acapulco como en Veracruz la mayor
parte de la poblacion estuvo constituida por el sector negro. mulato y
afromestizo.

El calor de estas regiones, el continuo movimiento de su poblacion
itinerante, asi como la ausencia del estricto control tridentino en sitios
donde el intercambio era la ley de la vida, fueron s6lo algunos de los
rasgos principales de estos lugares. Bajo estas condiciones, los puertos

! La presencia de poblacién africana nunca se imit6 a los puertos novohispanos. En
realidad. los esclavos y las esclavas fueron distribuidos a lo largo de todo el territorio de
acuerdo a las distintas actividades econdmicas propias de cada regién. Asi, mientras que
en Puebla, Guadalajara, Oaxaca y el Bajio muchos de ellos trabajaron en los obrajes. en la
Huasteca, Veracruz, Morelos 0 Michoacén se emplearon en la industria azucarera. En
Guanajuato, Zacatecas y Taxco, los esclavos fueron importantes en el desarrollo de la
mineria. En Guerrero, Colima y otras regiones de la costa del Pacifico, los negros y
mulatos fueron famosos por sus habilidades como vaqueros y arrieros. Tanto Gonzalo
Aguirre Beltran como Luz Maria Martinez Montiel han estudiado la distribucién de
poblacién de origen africano en la Nueva Espafia
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gozaron de un ambiente licencioso, relajado y, a decir de los informes
de laépoca. Acapulco y Veracruz fueronsitios que invitabana la lujuria,
ladesnudezy el placer. Comadres, prostitutas y adivinas negras, mulatas
y afromestizas llenaron el ambiente de los puertos con sus chismes y
murmuraciones. Algunas se hicieron famosas por sus eficaces filtros
y hechizos de amor, otras, en cambio, garantizaron el placer instantdneo,
abriendo las puertas de hostales y posadas a los viajeros que solicitaban
Sus Servicios amorosos a su paso por aquellos lugares.

Otro de los escenarios mas comunes para las actividades de las
mujeres de origen africano fueron los mercados. Ahi, lasnegras, mulatas
y afromestizas se dedicaron a vender frutas y verduras, asi como a
preparar bizcochos, dulce |, buiiuelos y merengues que nifios y golosos
podian saborear en las plazas.' De manera que las mujeres de origen
africano no solo participaban en el intercambio de mercancias, sino
también en el intercambio de deseos propio de toda plaza y mercado."
Es siempre en estos lugares donde se conjugan el amor, el robo y el
comerclo. y no es gratuito que entre los colores bnllantes de las frutas y los
aromas del aceite y lamiel de las golosinas estuvieraenjuego la seduccion.

Como bien se sabe, el mercado y la plaza son lugares donde no
rige el tiempo del orden social restrictivo y. en este sentido, las fiestas
siempre estan relacionadas con ellos. No es de extranar, por ello, que
otro escenario comun de la vida cotidiana de las negras, mulatas y
afromestizas fuera precisamente el de las fiestas novohispanas.

EnlaNueva Espaiia las fiestas tuvieron una importante funciéon en
el mantenimiento de la estabilidad. generando cohesion entre una
sociedad profundamente diversa.' Para las autoridades del siglo xvi1,
la mayor parte de los placeres, reuniones y espectaculos estaba
prohibida, censurada, o por lo menos rodeada de un hélito pecaminoso.
Las fiestasreligiosas y publicas eran los espacios donde la poblacion
podiadivertirse y mamifestar oficialmente laalegria, el placer y el jubtlo.
Como el resto de los otros sectores étnicos y sociales de la Nueva
Esparia. las mujeres de origen africano solian participar en estas

Muchos fueron los intentos por protibir que los negros y los mulatos vendieran
los productos propios de! comercio indigena Asi. durante el siglo xvi y xvi. algunas
leyes prohibieron a los negros y mulatos vender gallinas. chiles, tomates y madera. Véase
Robert Brady. The emergence of a Negro class in \exico 1524-1640, University of
lowa, 1965

13 Sobre la idea del mercado como lugar donde se intercambian pulsiones y deseos,
ver Horst Kurnitzky. La esiructura libidinal del dinero. contribucion a la teoria de la
SJemineidad. México. Siglo xx1. 1992, pp. 15-20.

'* Véase Antonio Rubial. La plaza, el palacioyel convento la Ciudad de Mexicoen
el siglo i, México, cNca. 1998, p 51
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celebraciones. Sus risas, cantos, sonajas y tambores acompaiiaban
movimientos corporales que a muchos causaron excitacion, aunque
entre otros también generaron preocupacion y espanto.

Por ultimo, es importante sefialar que a estos espacios publicos,
que enmarcaron la vidacotidianade las negras, mulatas y afromestizas,
se sumaban también espacios privados, tales como las casuchas de
adobe y madera donde solian vivir, los cuartos de azotea, lasinsalubres
y oscuras habitaciones de vecindad o los montes apartados y solitarios
que les permitian ocultar la naturaleza prohibida de sus preparaciones
magicas y ritos poco ortodoxos. La privacidad de los espacios en los
que transcurria su vida no fue siempre sinénimo de prohibicion.
Cocineras, nodrizas y esclavas domésticas alegraban con el placerde
sus guisos, cuidados y compafiia la vida privada de muchos habitantes
de las casas ricas de la Nueva Espaiia.

4. Los estereotipos y el juego de los sentidos

Como se vera acontinuacion, lasensualidad de las negras fue un factor
integrador que permitid que estasmujeres se relacionaran de una manera
peculiar con el resto de la poblacion novohispana del siglo xvi. En
seguida se muestra la construccion de dos estereotipos polares sobre
las mujeres de origen africano relacionados con la experiencia de los
cinco sentidos.

La vista

Aleglémosle, y Juaniya,
la negla bliosa,
que le coma,

le pique,

le blinque,

le salte lo pe,
aleglémosle,

ha ushihe

ha ushia,

que fase nublala
e quele lobe."

Lanegra briosa baila, brinca y alegra porque le saltan los pies. El placer
que proporcionaba a los espectadores entraba por los ojos. El movi-

" Viltancico, ; Qué quele?. citadoen wiadon, Los villancicosde negro [n. 1]
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miento lubrico y las formas erdticas del cuerpo excitaban al que la
mirabay lo hacian gozar. En general, los cuerpos de lasnegrasy las
mulatas de la Nueva Espaiia solian moverse entre el vestido y la
desnudez. Asilas describia Thomas Gage en sudiario de viajes:

Cubrense los pechos desnudos, negros, morenos con una pafioleta muy
fina quese prenden en lo alto del cuello a guisa de rebocillo, y cuando salen
de casa afiaden a su atavio una mantilla de linén o cambrai, orlada con una
randa muy ancha de encajes, algunas la llevan en los hombros, otras en la
cabeza; pero todas cuidan que no les pase de lacinturay les impida lucirel
talle y la cadera.'

El poder del erotismo esta precisamente en la posibilidad de pasar de
lo visible a lo invisible, en el transito del revestir al desnudar.'” En la
NuevaEspaiia, las negras y mulatas hicieron uso de su vestido para
provocar el deseo de los hombres que las veian pasar. Desacatando
los reglamentos tipicos del siglo xvit alrededor de la indumentaria
femenina, las negras y mulatas hicieron gala de sus escotes, joyas 'y
adomos para incitar ala lujuriay al placer.' “Grande es la deshonestidad
que hoy usan muchas mujeres en sus trajes y en particular en la
escandalosa, profana e incentiva desnudez, mostrando la cerviz,
garganta, hombros y mucha parte del pecho y espaldas”,'® deciael
Doctor Ramirez refiriéndose a las mujeres espafiolas. Al parecer, las
negras y mulatas de la Nueva Espafianohicieronotra cosa que imitar
con desenfado dicha moda. Collares de oro, pulseras de perlas,
pendientes de piedras preciosas y prendas de seda eran comunes en
los atavios de muchas mujeres de origen africano en el siglo xvir.

La negra Juaniya del villancico ; Qué quele? podia ser ocasion de
risa y jubilo dentro del ordenoficial. Graciosay danzanna, permitia
liberar la tension provocada por larepresion y la contencion de los
deseos concupiscentes, pues los espectadores podian gozar de su
sensualidad en un ambito controlado y dirigido por las autoridades
presentes. Sinembargo, esamismanegrainofensivay piadosa (porque

!* Thomas Gage, Nuevo reconocimiento de las Indias occidentales (siglo xi ), México,
Fce, 1982, pp. 180-181

17 Mario Pemiola, “Entre el vestido y el desnudo™, en Michel Feher, ed., Fragmentos
para una historia del cuerpo humano, tomo 1, Madrid. Taurus. 1990. p. 242

'* A partir del siglo xvi. una de las mayores preocupaciones de la Contrarreforina
fue la de controlar la sexualidad femenina. La moda italiana de los escotes pronto llegé a
Espaiia, generando indignacién y condenaen muchos moralistastridentinos. Henry Kamen,
en Agustin Redondo. Colloque International sur le corps comme métaphore dans
1'Espagne des xvie et wiie siécles, Paris, Sorbonne. 1992, p. 300.

% Ibid, p.303
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si no, {cémo podia estar presente en un villancico?) podia llegar a
convertirse en un serio problema para la estabilidad del orden social.
Los escotes y corpiiios de estas mujeres abrian a los hombres “las
puertas del infierno™® y las telas transparentes sobre sus senos
incitaban a otros actos propios del pecado y la perdicion.

“El vestido y atavio de las negras y mulatas es tan lascivo, y sus
ademanes y donaire tan embelesadores que hay muchos esparioles,
aun entre la primera clase, propensos de suyo a la lujuria, que por ellas
dejan a sus mujeres”.?' Asi, las negras utilizaban los encantos de su
cuerpo para ejercer poder sobre los hombres que las rodeaban. El
temorde las autoridades ante la efectividad de estas conductas se tradujo
en una serie de ordenanzas que reglamentaban la indumentana de dichas
mujeres: “Ninguna negra libre o esclava traiga oro, perlas, niseda]...]
pero si la negra, o mulatalibre fuese casada con espaiiol, pueda traer
unos zarcillos de oro, con perlas, y una gargantilla y en la saya un ribete
de terciopelo, y no puedan traer ni traigan mantos de burato, ni de otra
tela, salvo mantillas™ 2 Como puede verse en las limitantes de esta ley,
lo que preocupaba no era tanto la lascivia de las negras propiamente,
sino la provocacion fuera del matrimonio, institucion fundamental para
la estabilidad de la sociedad tridentina novohispana.

El tacto

Side la vista nace el amor, también puede decirse que de la vista nace
el deseo de tocar. En la Nueva Espaiia, los bailes organizados por
negras, mulatas y afromestizas gozaban de fama especial. Enellos, los
concurrentes bebian, cantaban coplas obscenas y danzaban bailes
deshonestos.

Las coplas hablaban de un erotismo desenfadado, de frailes lujuriosos, de
cornudos aceptados y mujeres enjundiosas. Los bailes eran con “meneos”,
ademanes y zarandeos, mezclandose en ellos manoseos de tramo en tramo,
abrazos y dar barriga con barriga.?

2 Manlyn Yalom, Historia del pecho, Barcelona, Tusquets, 1997, p. 72

' Cita de Thomas Gage, tomada de Cérdenas, Hechicerias. saber y transgresion
[n. 16), p. 79

2 Ley xxvin, libro vu, titulo v, folio 290, tomo n de la Recopilacion de leyes de los
Reinos de las Indias. Citado por Maria Elena Cortés Jacome en Familia y sexualidad en
Nueva Esparia, Simposio de historia de las mentalidades, México, Fce, 1982.

? Rubial, La plaza, el palacio y el convento [n 14],p. 116.
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La voluptuosidad de estas mujeres se hacia notar en los movimientos y
contorsiones propios de sus bailes. Es importante recordar que, dentro
de las tradiciones africanas. el baile tiene una funcion importante. Por
ejemplo. a partir de la danza los yorubas pueden entrar en trance y
comunicarse con las fuerzas naturales de la cosecha. el viento, el agua.
latierra.®* En la Nueva Espaiia, las propias autoridades permitieron la
persistenciade ciertos bailes y danzas de negros que pronto se integraron
en la cultura popular presente en las fiestas y ceremonias religiosas.

Cuando lanegra Juaniya bailaba y brincaba. lo hacia en un espacio
publico, frente a espectadores y autoridades. De ahi la permisividad
para que realizara sus movimientoscorporales. Encambio, los bailes y
danzas que Cathalina Gonzalez, Isabel de Urrego y Juana Maria
realizaban a oscuras en espera de las naos que llegaban al puerto de
Acapulco, generaron lareprobaciony lasospechade las autoridades
del anto Oficio.?

o existe baile sin musica, y la musica tuvo, en efecto, un lugar
importante en el tipo de relaciones y sociabilidades que las negras,
mulatas y afromestizas establecieron con otros sujetos de la Nueva
Espaiia.

Eloido

A través de lamusica, los hombres que la escuchan se convierten en
parte de una misma colectividad. El sonido se propagay conectaa
unas personas con otras.?® Los villancicos de negro suelen plasmar la
imagen de negrosque cantan y bailan al ritmode las flautas, cometines,
cascabeles y guitarras. Los tambores tallados en tronco de arbol, las
castaruelas fabricadas con las mandibulas de asnos, los calabazos
convertidos en giiiros, la marimba, los bombos y las maracas eran
instrumentos musicales de origen africano que amenizaban|as fiestas y
los festejos novohispanos.?’ En ;Qué guele? escuchamos la voz de
los pastores negros que, en su visita al portal de Jesus, dicen las
siguientes palabras:

2 Bronislaw Malinowski. citado en Cardenas, Hechicerias. saber y transgresion

[n 4]

B lbid , p. 27.

%t 1onel Tiger, La biisqueda del placer unacelebracién de los sentidos. Barcelona,
Paidés, 1993, p. 280

7 Roger Bastide, Las Américas negras las civilizaciones africanas en el Nuevo

Mundo, Madrid. Alianza, 1969, p. 161
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Si venimo cun cuntenta

a su santa nacimenta
tocando tura trumenta

y cantando la zanguangué.

Nuevamente, laimagen genera sonrisas y alegria. y no esdificil imaginar
alas negras y mulatas que en feliz procesion suenan las campanillas de
sus pulseras en los tobillos. La musicalidad de los negros presente en
los villancicos no era generada unicamente por los instrumentos
anteriormente mencionados. La pronunciacion del castellano hablado
por estos sujetos solia ser un motivo de risa y diversion. Los gurumbés
y guineos, canciones propias de negros, reflejaban el sonido onoma-
topéyico de los dialectos castellanos de origen africano.

El gusto por la palabra hablada tiene una fuerte raiz en las culturas
africanas. En la Nueva Esparia, este rasgo cultural se tradujo en la
produccionde rimas y en las comunes disputas de contrincantes orales
que competian en laimprovisacionde versos alrededor de algiin tema,
haciendo reir a los concurrentes.?® Ademas, otra actividad que las negras,
mulatas y afromestizas realizaban alrededor del habla y el oido era la
de las nanas y nodrizas que contaban leyendas, cuentos y adivinanzas a
los nifios que quedaban bajo su cuidado. Estas narraciones. donde las
araiias y los conejos tenian casi siempre el papel protagonico, entretenian
alos pequerios que las escuchaban.

Por otro lado, una de las acusaciones contra la afromestiza [sabel
de Arrego fue la de haber traido “unas hojas grandes de la laguna, las
cuales regaba y trataba con palabras dulces como a su galan, diciéndoles
palabras tiemas y requiebros”.? Como puede imaginarse, las palabras
de Isabel seducian y enello radicaba el poder y el peligrode su utilizacion.

Una vez mas, la sensualidad de las negras y las mulatas podia
generar risa, placer y diversion siempre que estuvieraencaminada y
controlada por lasautoridadesde laNuevaEspaiia. Enelmomentoen
que la musica de los instrumentos o la melodia de sus palabras se
utilizaban con fines para ladominacion magica o simpatica, el peso del
Santo Oficio caia sobre estas mujeres. El habla de las negras, mulatas
y afromestizas salia a través de su boca, uno de los receptaculos mas
sensuales del cuerpo. Pero si de boca y sensualidad se habla, no puede
faltar la referencia al placer que produce comer.

** En Las Américas negras Roger Bastide menciona el gusto por la oralidad entre los
pueblos africanos. Por su parte. Luz Maria Martinez Montiel también hace referencia en
multiples ocasiones a la palabra rimada como uno de sus rasgos propios.

¥ Cardenas, Hechicerias. saber y transgresion {n 4], p. 26
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El gusto y el olfato

E: gusto de los alimentos permite disfrutar el deleite de los sabores.
Larelacion que las negras, mulatasy afromestizas tuvieron con la venta
y preparacion de alimentos las hizo fuentes de placer y gozo. Como se
ha mencionado anteriormente, una de las actividades tipicas de estas
mujeres fue lade vender frutas y golosinas en los mercados. Al respecto,
los versos de ;(Jué quele? nos presentan la siguiente imagen:

1tlaemo culaciona:
grangea cun congalona
mansana, pela, tulona
aunque no la d re comé.

En los mercados, las mujeres de origen africano ofrecian atractivas
mercancias para el gustoy el olfatode sus clientes. Manzanas, peras,
naranjas, hongos, calabazas y otros productos vegetales se tendian en
los puestosdonde despachaban las negras. Ademads, también eran ellas
quienes vendian muchas veces las hierbas y condimentos necesarios
parasazonar los guisos y platillos que deleitabanel paladarde los habitantes
novohispanos. Enrealidad, las negras, mulatas y afromestizas vendian
dichos productos, pero sobre todo eran las expertas en la preparacion
de platosdignosde las casas mas acomodadas de laNuevaEspana.

La fama de las cocineras de origen atricano en esta sociedad no
era gratuita. El sazon de unbuen cocinero requiere de una sensibilidad
especial para mezclar los ingredientes, aderezar las salsas. sancochar
los alimentos. Para cocinar bien no solo se necesita de una capacidad
sensorial especial hacia los sabores, sinotambién la inventiva parahacer
surgir el placer oculto en cadauno de los ingredientes que conforman
unplatillo. Enefecto, esto era precisamente lo que parecen haber tenido
las cocineras de origen africano en la Nueva Espaiia.

En este sentido, también es importante sefialar la relacion que
tuvieron las mujeres de origen africano con la nutricién de los
novohispanos. El siguiente verso de ;Qué quele?, cantado por
los pastores al Nifio Jesus es un conmovedor ejemplo:

Sile hincamo rudiya
y tlaemo cuchaliya
paran daye la papiya
lo si0lo San José.
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Es bien sabido que muchas mujeres ricas de la Nueva Espaia
contrataban el servicio de nodrizas negras, mulatas y afromestizas para
alimentara sus hijos.* A lo largo de la historia, esta practica fue comun
ya que entre las mujeres aristocratas se buscaba evitar el alargamiento
o ladesfiguracion de los pechos.’' Asi, el pecho de las mujeres de
origen africano no sélo generd placer erdtico, sino también el placer
propio de la primera nutricion.

El gusto que los recién nacidos experimentan con la leche dulce de
sus nodrizas se hacia extensivo en la vida de los adultos. El dulce es
uno de los sabores preferidos del ser humano.* Ya sea por lareserva
caldrica que proporcionan los alimentos con este sabor, o porel caracter
benigno que anunciaba a los hombres primitivos, lo cierto es que el
dulce ha generado el entusiasmohumano mas evidente.* En laNueva
Espana. las negras, mulatas y afromestizas se dedicaron también a la
preparacion de deliciosos turrones, colaciones, mermeladas, tartas,
buiiuelos, canelones. merengues y bizcochos para deleitar a los
antojadizos novohispanos.

Sin embargo, estos suculentos dulces tan agradables al gusto y al
olfato no siempre tuvieron una naturaleza inofensiva o exclusivamente
placentera. Muchas veces, la comida y la bebida fueron las vias para la
administracion de los hechizosamorosos preparados por las mujeres
de origen africano. Normalmente, estas mujeres hacianque loshombres
se comieran sus embrujos, aprovechando que ellas mismas eran las
encargadas de elaborar los alimentos.™ Asi, por ejemplo, Cathalina
Gonzalez, Isabel de Urrego y Juana Maria fueron acusadas por
embaucar a los hombres “dandoles chocolate mezclado con sangre
menstrual tostada en un comal. esperma de perro y nuez moscada.
esta ultima masticada. tragada y regurgitada™.>® La utilizacion del
chocolate y lanuez moscada permitiadisimular los malosoloresde los
ingredientes del filtro, pero ademas. las propiedades afrodisiacas del
chocolate también buscaban ser aprovechadas en la generacion de
ciertas reacciones en el cuerpo de los hechizados.

% Llama la atencién en especial el caso de la acusacién del Santo Oticio contra las
negras del puerto, a quienes se les inculpaba de complicidad con los judios portugueses
por haberlos amamantado y criado como hijos. Entrevista con Antonio Garcia de Leén,
abril del 2001

** Yalom, Historia del pecho [n. 20]. p. 91

2 Tiger, La biisqueda del placer [n 26]. p. 106

“lbud . p 105.

% Ruth Behar, “Brujeria sexual Colonialismo y poderes femeninos' opiniones del
Santo Oficio de la Inquisicion en México™ en Asuncién Lavrin, ed . Sexualidad v matrimonio
en la América luspanica siglos vy wir, 1éxico, Grijalbo, 1991

3 Cardenas, Hechicerias. saber y transgresion [n 4]. p. 26.
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Es interesante reparar en que la preparacion de estos embrujos
habla de una cultura popular que incorporaba elementos del saber
africano con otros del saber indigena. Pero ademas, la preparacion de
dichos hechizos también induce a pensar que estas mujeres poseian un
conocimiento especial sobre el cuerpo humano y la biologia.’* En
realidad, larelacion que las mujeres de origen africano tenian conel
placer, la sensualidad y la corporalidad probablemente estaba muy
ligadaal estrecho vinculo de la culturaafricanacon la naturaleza.

En las religiones africanas, larelacionentre el hombre y la naturaleza
esde vital importancia. La veneracion de rios, bosques y montaiias es
unrasgotipicoen la cultura banti.’” La comunicacion existente entre el
cuerpo humano y las fuerzas naturales garantiza la supervivencia, la
reproduccion y laestabilidad cotidiana. Es a partir de la corporalidad y
los sentidos que el hombre puede entrar en contacto con dichas fuerzas.
La sensualidad es, por lo tanto, el lenguaje que asegura la continuidad
de la vida.

Los movimientos eroticos del cuerpo fomentan la reproduccion. El
sonidode los tambores y las cuerdas permiten controlar los sonidos de
la naturaleza, comunicarse con otros hombres y ahuyentar animales y
fuerzas enemigas. El cultivo de las plantas y el conocimiento ancestral
de las yerbasy sus efectos en el cuerpo humano es pieza clave para la
nutricion y el desarrollo de la cultura.

Las negras, mulatas y afromestizas novohispanas no podian
deshacerse de ciertos rasgos de su pasado africano. La sensibilidad
especial hacia lanaturaleza y el conocimiento de los deseos e instintos
de la carne humana eran parte de aquella herencia cultural. Gracias a
ella, estas mujeres tuvieron la capacidad de acercarse al conocimiento
de las plantas, verduras, semillas, frutas y hierbas locales, en un
intercambio constante conlasmujeres indigenas. Ademas, fue también
este rasgo cultural el que les permitio explotar su sensualidad como una
via para participar e integrarse en la sociedad en la que vivian.

Consideraciones finales: la trasgresion y el juego del poder

Como se ha intentado mostrar a lo largo de este ensayo, el cuerpo de
las mujeres de origen africano en la Nueva Espafa entrafia una

* Los ingredientes que estas mujeres utilizaban para sus hechizos eran el semen de
perroy lasangre menstrual. Lashojasa las que Isabel hablaba cariiosamente eran hojas
de toloache. Todoesto habla de un conocimiento alrededor de losciclos y fuerzas generadoras
de la vida. asi como de las sustancias alucinégenas que producen ciertas reacciones en el
cuerpohumano

3 Bastuide. Las Américas negras [n 27],p 167
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interesante paradoja. Si bienmuchasde ellas, libres o esclavas, vivieron
bajo el sometimiento y la explotacion corporal por parte del poder
establecido, fue precisamente a partir de su cuerpo y el manejo de la
sensualidad que las negras, mulatas y afromestizas pudieron ejercer
otras formas de poder cotidiano en la sociedad novohispana del siglo
xvii. Al ser fuentes de placer y gozo, el poder se introdujo en su cuerpo,
y asi lasmujeresde origenafricano generaron relaciones de dominacion
independientes del orden social fomentado por las autoridades civiles
y religiosas.®

Ante la disciplina corporal del orden tridentino, las negras, mulatas
y afromestizas abrieron una via para la reivindicacion del cuerpo,
proporcionando placer aun en contra de las normas morales de la
sexualidad,del matrimonio y el pudor * Enestesentido, las relaciones
de dominacion generadas por las negras, mulatas y afromestizas
pudieron tener un cardcter transgresor. Sin embargo, llamala atencion
que en realidad las autoridades novohispanas respondieron con cierta
laxitud y benevolencia ante ellas. Y es que, a decir verdad, la trans-
gresion tuvo un papel importante en la sociedad novohispana. La
necesidad de limitar la violenciadio lugara la licencia.* Efectivamente,
el Estado tridentino siempre tuvo cuidado de dejarabiertos ciertos espacios
de transgresion que permitieran liberar y regular las tensiones sociales.

El significado que tenia la transgresion no era el de permitir la libertad
absoluta, por el contrario, €sta tenia la finalidad de proporcionar un
ordeny unasreglas. Es decir, la transgresion advertia lo que era posible,
su tiempo y espacio.*' Tanto el discurso del estereotipo positivo de las
mujeres de origen africano como el del estereotipo negativo hablan en
dicho sentido.

En efecto, el contraste de los estereotipos alrededor de la sensualidad
de las negras en el villancico ;Qué quele? y el proceso inquisitorial de
1621 permite imaginar los limitesimpuestosa las conductas y relaciones
transgresoras generadas por el manejo del cuerpo de las negras. Por
un lado, la imagen que presenta el villancico responde al estereotipo
positivo de la corporalidad negra. Por otro, la imagen del proceso
inquisitonial revela, en cambio, el estereotipo negativo.

Los estereotipos son generalizaciones utiles para la integracion
social.”? Construidosa partir de un sistema de ideas, valores y creencias,

* Michel Foucault, E/ discurso del poder. México. Folios, 1983, p 105
» Ibid

4" Georges Bataille, Ef eronismo. México, Tusquets. 1997, p. 93

1 Jbud.

42 Agnes Heller, Historia y vida cotidiana, México. Grijalbo. 1985, p. 80
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estos juicios previos permiten la estabilidad y la cohesion de la
integraciondada. El estereotipo positivoalrededor de la corporalidad
de las negras destaca conductas, acciones y caracteristicas placenteras
no solo inofensivas para el orden social, sino también necesarias para
canalizar los deseos y las pulsiones contenidas. Su participacion en los
mercados, las fiestas y el proceso de alimentacion las hacia piezas
fundamentales en la experiencia cotidiana de los placeres que unificaban
alasociedad novohispana. Sus bailes, cantos, guisos, dulces y cuidados
generabanrisay alegria y asi, permitian la fuga de tensiones necesaria
para evitar los brotes de violencia y mantener la cohesion social.

Sin embargo, las mismas conductas y acciones placenteras e
inofensivas podian configurar relaciones peligrosas para la estabilidad
y el orden social. De ahi el discurso y el estereotipo negativo alrededor
de la corporalidad de estas mujeres. Cuando las negras provocaban a
los esparioles con sus bailes, escotes y transparencias atentaban
directamente a la integridad y consolidacion del matrimonio y la tamilia
catdlica. Al utilizar sus embrujos y hechizos amorosos atacaban la
voluntad y el librealbedrio de los destinatarios de sus pocimas, y cuando
practicaban sus rituales magicos contradecian los dogmas de la religion.

Asi, el estereotipo positivo del cuerpo de estas mujeres resultaba
del poder benigno que eiercian al configurar relaciones sociales
favorecedorasde laintegracion y la cohesion social. Por su parte, el
estereotipo negativo aparecia cuando las relaciones de poder ejercidas
por las mujeres de origen africano amenazaban las ideas, creencias o
instituciones sobre las que descansaban el orden y la estabilidad social
novohispana Deestamanera, laetema tension entre los deseos individuales
y el orden social se hacia presente en la alternancia de ambos discursos.
Ademas, en la dicotomia de los mismos encontramos el juego de
liberaciony represionde los deseos y pulsiones necesario para mantener
el orden social. Entre la imagen alegre y la imagen peligrosa de las
negras. mulatas y afromestizas hay toda una gama de ideas, valores y
creencias que daban sentido a las conductas, relaciones y compor-
tamientos de la vida cotidiana de los habitantes de la Nueva Espana.

Asi, estos estereotipos reflejan la naturaleza barroca de la sociedad
novohispana; sociedad cuya vida transcurrio en la altemancia de luces
y sombras, alegrias y pesares, culpas y perdones; picaras risas de negras
que bailaban al son de tambores y chirimias y la infamia de negras cor:-
denadas a la penumbra de sus pecados.





