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SAN JUAN DE LA CRUZ EN MEXICO
VISTO POR
ALFONSO MENDEZ PLANCARTE

Por Marta ANDUEZA
FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS, UNAM

En el 450 aniversario del nacimiento de
San Juan de la Cruz

EGUIR LAS HUELLAS de san Juan de la Cruz en las letras mexica-
S nas debid ser emperio cautivador para el padre Alfonso Méndez
Plancarte. Fruto de su rastrear literario fue un breve pero gran li-
bro, San Juan de la Cruz en México (1959)'donde el autor investiga
la produccion literaria inspirada en el doctor mistico desde finales
del siglo xvi hasta la segunda mitad del siglo xx. Claro que este
estudio no agota el tema; asi lo confiesa el propio Méndez Plan-
carte: ‘‘acaso no resulte inoportunoel ensayar un minimo ‘San Juan
de la Cruz en México’ que, aunque sin pretension alguna exhaus-
tiva, espigue sus presencias —sus enlaces vitales y sus resonancias
artisticas— en las cuatro centurias de nuestra historia’” (p. 27).2 La
modestia del autor, que califica su trabajo de ‘‘minimo’’, no im-
pide afirmar que esta cuidadosa investigacion es lo suficientemente
completa para dar cabal idea de la actividad literaria que se des-
arrolla en México en torno a la vida y la obra de san Juan de la
Cruz y, sobre todo, para mostrar la trayectoria ininterrumpida de
célido fervor sanjuanista a lo largo de cuatro siglos. Cabe, pues, el
honor al padre Méndez Plancarte —pese a tantos tesoros de infor-
macién ocultos en ignorados archivos coloniales y otros perdidos o
dispersos— de haber sido el primero en descubrir la presencia viva
en la literatura mexicana del mas grande poeta del parnaso espanol.

1 Alfonso Méndez Plancarte, San Juan de la Cruz en México, México, FCE, 1959
(Letras mexicanas).

2 Las pé4ginas entre paréntesis remiten al libro, objeto de este estudio, San Juan
de la Cruz en México, op. cit.
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Si la muerte impidio a san Juan de la Cruz venir a México (fue
destinado a esta Provincia de San Alberto de la Nueva Espana),
el vuelo y la fascinacion de sus escritos cruzaron velozmente el
Atlantico y dejaron su huella perdurable en la vida espiritual de las
almas y en el alma de las letras hispanicas. Si el nuevo visitador
de las Indias, san Juan de la Cruz, vio frustrado su deseo de pisar
las tierras americanzs, este hecho no impidio que llegara radiante
a América la gloria de su poesia y la sugestion de su espiritualidad.
De ello da prueba la luminosa critica de Méndez Plancarte que en
cstas paginas se resume y comenta.

En principio el libro de Méndez Plancarte sigue un criterio cro-
noldgico, y comienza su recorrido literario a finales del siglo xvi o
comienzos del xvi1, prueba evidente de que ya en esa época habian
llegado pocmas sanjuanistas a México. Cabe recordar que la orden
y patente de fundacion de la Provincia de San Alberto de los padres
carmclitas descalzos en la Nueva Espana fue promulgadaen el con-
vento de San Felipe de Lisboa el 17 de mayo de 1585. Precisamente
san Juan de la Cruz fue uno de los definidores, junto con el padre
Gracian y otros padres. El primer convento dc la ciudad de México
se fundo el 17 de enero de 1586.

Méndez Plancarte comicnza su clarividente relacion recor-
dando una andnima ‘‘Silva'" de prosas y rimas sacras, que forma
el Cédice Gémez de Orozco. En cste manuscrito novohispano, hoy
casi desconocido ‘‘destellan las dos cispides mas sublimes de san
Juan de la Cruz (aunque también sin nombre), copiadas tan tem-
prano en ese codice anoso’’(p. 33), esto es, las liras de la Noche
oscura, aunque con el nuevo titulo *‘De la soledad del alma’’, y las
‘*Canciones entre el alma y el esposo’’. el Cdntico espiritual, que
presenta cambios y variantes textuales, por ejemplo, en vez de cua-
renta liras, s6lo se cuentandiccisicte sin que se aclare la razon de la
fragmentacion (*'sin que nuestro ant6logo que asi fragmento este
‘Cantico’, insinte las dichas licencias”, ibid).

Del siglo xvii, Méndez Plancarte aludc a dos grandes figuras de
la época colonial: don Juan de Palafoxy Mendoza (1600-1659) y sor
Juana Inés de la Cruz (1651-1695). El primero, virrey y visitador de
la Nucva Espana. obispo de Puebla, y arzobispo electo de México,
escribe versos, clarisimo eco de los de san Juan de la Cruz. Ensus
*‘Ejercicios devotos’” dedica a Nuestra Senora la cancion:?

* Los subrayados que se dan a lo largo de este trabajo tratan de establecer la
pronta corvespondencia entre los textos dc los autores citados y los textos originales
de san Juan de la Cruz.
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Mil gracias por el mundo derramando
va tu mano sagrada...

muy semejante a la estrofa quinta del Cdntico espiritual de san Juan
de la Cruz (**Mil gracias derramando/ pas6 por estos sotos con pre-
sura’’). Otro ejemplo de Palafox y Mendoza es su * ‘Cantico XLVI'":

Estaba el santo Job, suspensoyy triste,
vendido de una gran melancolfa
en una noche obscura..

reminiscencia de la Noche oscura de san Juan de la Cruz (**En una
noche oscura,/ con ansias en amores inflamada’’, 1).

En cuanto a sor Juana Inés de la Cruz, Méndez Plancarte se
afana por encontrar algin dato scguro de la influencia del mistico
poeta en la poeta mexicana. Cautamente observa el sagaz critico
que si sor Juana y san Juan coinciden en recurrir a citas biblicas y,
en especial, al Cantar de los Cantares, fuente natural para ambos,
esta coincidencia no es relevante, pero si le parece convincente que
la monja jerénima y el carmelita abandonen el hebraismo (**Hijas
de Jerusalén’’) y lo sustituyan por la voz grecolatina *‘ninfas’’. Sor
Juana Inés, en las estrofas quinta y octava del cuadro I11, escena VI,
de El divino Narciso, dice:

iOh Ninfas que habitdis este flondo
y ameno prado, ansiosamente 0s ruego...
Tal es, ioh Ninfas!, mi divino Amado...

En la estrofa treinta y una del Cdntico espiritual de san Juan de la
Cruz, el mistico poeta exclama: ‘'iOh ninfas de Judea,/ en tanto
que en las flores y rosales’’, evidente sustitucion del giro biblico
por la expresion mitoldgica que ya en su tiempo causd extraneza
a José Maria de Cossio y a Damaso Alonso, segun lo atestigua el
mismo Méndez Plancarte.

El siglo xviii mexicano se vio envuelto en festejos y homena-
jes cortesanos con motivo de las ‘‘fiestas que a la canonizacion del
mistico doctor San Juan de la Cruz celebrd la Provincia de San Al-
berto, de carmelitas descalzos, de esta Nueva Espana’’, tal como
se describe en un rarisimo libro, El segundo quince de enero de la
cortemejicana.* Las solemnidades sacras se celebraban, al gusto de

* Méjico, Hogal, 1730.
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la época, con arcos triunfales (De Cabreray Quinteroes ‘‘Laideay
descripcidn del arco triunfal: ‘Aguila mistica exaltada en los 4pices
del Carmelo™’, p. 48) y certdmenes poéticos. La **Convocatoria’” al
Pamaso mejicano del doctor don Joseph Roldan de la Cueva, ilustre
criollo de la ciudad de México, animé a los * ‘bronces poderosos’”’ a
extender su sonido por doquier con el fin de exhortar a los nuevos
apolos para que entonasen su sonoro canto en honor del santo Juan
dela Cruz:

De éstas, que adornan su nevada frente
con el ramo que fue de Febo encanto,
no he menester espiritu elocuente
para avivar la voz, dar alma al canto:
no su rubia madeja inobediente
de libre Ofir me asista; si del Sento
Juan de la Cruz el eco sonoroso,
aun para animar bronces poderoso. ..

‘‘Convocatoria’’ un tanto absurda ‘‘desde el tema central (isan
Juan de la Cruz en simbolo de Proteo!) hasta la versificacion en
que se pedia no sélo ‘‘Romances en u’’, sino ‘‘Sonetos de doble
acrdstico’’ y aun ‘‘Acrosticos triples’” en hexametros’’ (ibid). Sin
embargo, pese al tono altisonante de las composiciones, la mito-
logia y la notoria falta de inspiracion poética, a juicio de Méndez
Plancarte, tales factores negativos no menguan el calido homenaje
colectivo que tributaron las letras novohispanas a san Juan de la
Cruz con motivo de las festividades de su canonizacién. Para re-
sarcirse de semejante quicbra poética, ya al margen de los certame-
nes, no faltarcn cosas mejores. Méndez Plancarte vuelve los ojos a
las numerosas inscripciones ritmicas, tanto latinas como castellanas,
epigramas latinos y epigrafes vernaculos que tejieron otras anéni-
mas musas con oido mas musical para adornar el teatro de aquellas
fiestas que con gran jabilo se celebraron en el Convento de San Se-
bastian de los carmelitas descalzos de la ciudad de México. Destaca-
ban un haz de disticos elegantes y un triptico de sonetos vernaculos
*‘ciertamente no libres de todo ripio, mas gratos por la fina limpi-
dez de sus asuntos pictdricos, su alegre colorido y su graciosa fac-
tura’’(p. 49). El primer soneto ensalzaba al nuevo reformador del
Carmelo entre los viejos fundadores de 6rdenes religiosas y se di-
visaba en una dc las columnas de la portada triunfal. Transcribo el
primer terccto:
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Si aque! mismo pincel pintar quisiera
a San Juan de la Cruz, aun puesto en calma,
y a todos los Patriarcas diestro viera.

Los otros dos sonctos, junto a artificiosos surtidores, estaban
colocados a entrambos lados de la puerta mayor de la iglesia y ex-
plicaban poéticamente el simbolismo de las alegorias. El segundo
soneto ponia en parangon el cuanto mds de la pena y el tanto mas
de la gloria. El dltimo terceto dice asi:

dejadndonos impreso en la memoria
que, cuanto mds se oprime hacia la pena,
tanto mds se sublima hacia la Glona.

El tercer soneto tenia como tema del mismo la analogia del sur-
tidor —la orden de los carmelitas descalzos— que regaba el prado
espiritual donde se habia abierto al cielo la flor divina, el ‘‘Clavel
disciplinado’’, san Juan de la Cruz, que valia por todas las flores:

—¢Qué es esto, Fuente del Carmelo hermosa?
Pidote que mis dudas ilumines:
éno riegas en tus fértiles confines
a toda una republica olorosa?
¢Pues dénde estd la escuadra deleitosa
de Jacintos, Violetasy Jazmines?
40 c6mo no matizan tus jardines
la virgen Azucena y mértir Rosa?
¢S6lo un Clavel adorna tus planteles?
¢Una Flor sola el gusto te ha robado,
cuando producen tantas tus cuarteles?
—Sf: que es Juan el Clavel, y bien pensado,
por todas flores vale en mis vergeles
este solo Clavel disciplinado.

Comenta Méndez Plancarte, con razon, que si el clima lirico de
estos poemas distamucho delapoesia de san Juan de la Cruz, ‘‘no
nos resulta plenamente indigno esteecode lasvoces bisaculares que
alld en nuestro setecientos le cantaron, al exaltar su canonizacion,
el rendimiento amoroso de la Nueva Espana’’ (p. 52).

Delssiglo x1x, Méndez Plancarte rescata para la gloria del Car-
melo a tres escritores: José Manuel Sartorio (1746-1829), Manuel
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Eduardo de Gorostiza (1789-1851) y José Sebastian Segura (1822-
1889), quienes desde diferentes perspectivas dedicaron lo mejor de
su inspiracion a san Juan de la Cruz.

El presbitero doctor don José Sartorio, dptimo patriota, me-
recio firmar el Acta de Independencia y predicar el sermén de Gra-
cias el 28 de septiembre de 1821; traductor y versificador al caste-
llano de metros latinos, incluyecuatro himnos del breviario carme-
litano (oficiodivinodesan Juan de la Cruz, 24 de noviembre). Para
Méndez Plancarte, estas traducciones estan *‘sin duda, empobreci-
das aqui o alla; pero con tono y timbre personales y con tramos nada
infelices, que conviene extractar amorosamente’’ (p. 53). En la oda
litirgica de primeras visperas (Regis aeterni generose miles), Sarto-
rio transforma las cinco estrofas safico adonicas en liras o sextinas
de versos de siete y once respectivamente para alabar con estrofas
renacentistas al primogénito de la reforma carmelitana:

... TG, el primer hijo de Teresa amado,
has reformado al pueblo que te f(a;
ta de la gran Maria

el Templo has renovado;

tu has reparado, activo,

la casa de la Madre del Dios vivo.

En el himno de laudes (Dum crnucem gestat Dominus, Joanni), Sar-
torio efectua el mismo cambio métrico de saficos en liras o sextinas
y presenta la delicada evocacion biografica de san Juan de la Cruz:

Una vez que, cargando
Su Crug, e/ dulce Duero
habléle a Juan, risueno
con premio convidando,
més premio €l no ha querido
que el céliz de la Cruz de su Querido.

Los dos ultimos himnos Sartorio los transforma en hexasilabos y
‘‘la levedad del parvo metro nos da un fresco airecillo de gracia in-
genua'' (p. 56). Del himno de maitines (Diem Joannes advehit), el
distinguido critico rescata s6lo la octavilla en la que resplandece la
Noche oscura del mistico poeta:

La infstica noche
su espfritu apura,
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y en la noche obscura
percibe el hachon;

y de su luz saca

la llama su celo,

con que del Carmelo
guiar el escuadron.

El dltimo himno (O satis felix speculator Altii), el de segundas vispe-
ras, Méndez Plancarte lo transcribe integro y lo califica de delicado
poema en el que adelanta el nombramiento de doctor (estamos en
el siglo x1x y san Juan de la Cruz fue declarado doctor de la Iglesia
por Pio XI el 24 de agosto de 1926):

iPenitente, Virgen,
Martir de aficion,
Profeta admirable,
Mistico Doctor!

En la estrofa sexta Sartorio reune tres obras de san Juan de la Crugz,
‘‘linda alusion a tres de sus titulos, reuniendo la ‘Subida al monte’,
la ‘Noche oscura’ y la inefable ‘Llama de amor’, con una concisién
y sobriedad de excelente gusto’* (p. 57):

Revelas subidas
al monte mejor;
tinieblas de noche
y antorchas de amor.

En la dltima estrofa de este romancillo agudo, Sartorio canta pri-
morosamente la fuente de inspiracion del Santo poeta:

Didle luz el Padre,
Sus dones Amor,
y el Cordero santo
el libro le abrié.

Para Méndez Plancarte ‘‘al romancearle a Méjico, y a Hispania
—esas gemas latinas de la himnodia doméstica del Carmelo—, el
buen padre Sartorio asurge la voz de su edad, de toda la mitad au-
roral de nuestro xix’’ (p. 58).

De don Manuel Eduardo de Gorostiza, el célebre dramaturgo
mexicano, Méndez Plancarte cita s6lo una breve nota escrita por
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Armando de Maria y Campos en ‘ ‘Teatro’’, Novedades, México, 11
de octubre de 1953:

Hablando de Santa Teresa es preciso hablar de San Juan de la Cruz. Almas
vaciadas en un mismo molde. Poeta en prosa. No tanta imaginacion y en-
tusiasmo como aquélla. Pero, si cabe, mayor suavidad y dulzura. Alguna
vez se eleva, sin embargo, a la cuerda de los grandes maestros, etcétera
(p- 59)-

Don José Sebastian Segura, dltimo poeta del siglo x1x estudiado
por Méndez Plancarte, compuso el “‘Idilio Sagrado: el Esposo y la
Esposa’’, escrito en clasicos tercetos, que actualiza el mistico epita-
lamio del Cdntico espiritual de san Juan de la Cruz. Obsérvese los
giros afines a los del mistico poeta:

en secreto, que nadie me veia,
Sali sin ser notada, y sin mds guia,
entre las sombras de |la noche oscura,
que |a luz que en el seno oculta ardia.
Cual cervatilla herida por el dardo
vuela buscando a su consorte esbelto,
asi busco al Amante por quien ardo.
No pretendas enviarme mensajero
que de Ti me hable cuando estés ausente,
que no sabrd decinne lo que quiero..

En san Juan de la Cruz: la tercera estrofa de la Noche oscura
(“‘en secreto, que nadie me veia’’) y la primera (‘‘En una noche os-
cura (...)/sali sin ser notada’') y la tercera del Cdntico Espiritual
(**Buscando mis amores’") y la sexta (‘‘No quieras enviarmelde hoy
ya mds mensajero,| que no saben decirme lo que quiero'").

Del siglo xx, Méndez Plancarte alude a cuatro poetas, uno
de ellos mujer. Federico Escobedo (1874-1949), Alfonso Reyes
(1889-1959), Tomas Twaites y Alfonso Junco (se omite el dato cro-
noldgico) y de la gran poeta de Morelia, Concha Urquiza (1910-
1945).

Don Federico Escobedo, gran humanista, traductor en verso de
la Rusticatio mexicana de Rafael Landivar, romanced varias odas
de Horacio. Justamente bajo el horaciano titulo de ‘‘Favete lin-
guis’’ (**iObservad unsacrosilencio!'"), Escobedo festeja la *‘santa
musica’’ del divino lirico de Fontiveros, pulsando aquella misma
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lira garcilasesca de fray Luis de Ledn y de san Juan de la Cruz, y a
menudo esmaltandola con los ecos del ‘ ‘Angel-Cisne’” (p. 65). Este
poema de ‘‘Favete linguis’" esta inserto en las Odas breves (Puebla,
1902), de Escobedo. Transcribo las liras primera, quinta, sexta y
séptima respectivamente:

Callad: no hagdis ruido,

y detened la estrepitosa planta;

prestad atento oido:

un 4ngel se adelanta!

iDe Ontiveros el cisne es el que canta!...
Acerada saeta

que va a alojarse de amoroso pecho

en lamansibn secreta:

casto, florido lecho

donde el amor esta siempre en acecho.
Cuidados veladores

que se recatan en la noche obscura;

solicitos pastores

que, en medio a la espesura,

con sus ovejas hallan la ventura.
Fontana cristalina

que, copia en su semblante plateado,

de Dios la faz divina;

y de verduras prado

que tiene sus delicias el Amado.

En san Juan de la Cruz: de la Llama de amor viva **iOh caute-
rio suave!/ iOh regalada llaga!’’ (estrofa 2). Del Cdntico espiritual:
‘‘Nuestro lecho florido’’ (estrofa 15) y ‘‘iOh cristalina fuente/, si en
esos tus semblantes plateados’’ (estrofa 11).

Don Tomas Twaites, inglés de origen *‘mas mejicanisimo por los
cincuenta y cinco anos de su entera y fértil vida sacerdotal dada a
nuestra tierra’’ (p. 68), destaca por las bellas y fieles traducciones
latinas de versos hispanos. Por ejemplo, la bella estrofa del Cdntico
Espiritual (**iOh cristalina fuente’’), citada ya, Twaites la traduce a
versos latinos en delicados dimetros yambicos:

O fons aquarwn lucide,
argenteis in rivulis
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-Y un epigrafe latino con el que celebrd la elevacion del santo mistico
a los honores de doctor de la Iglesia (1926):

Sancte Joannes a Cruce
Ordinis Carmelitansm Doctor,
Cantor sponsalitii divini,

Asimismo, la Noche oscura de san Juan de la Cruz, Tomas Twaites
sabe prosificarla en forma bellisima: ‘‘Nocte quadam obscura, ego
anxia, amores succensa, o sortem felicem!”’ (p. 69).

Alfonso Reyes escribe la *‘Salutacion al romero’” (1909) en el
que se percibe facilmente la huella de la Nocheoscura del reforma-
dor del Carmelo:

Ciego del mundo, y sabio para mirar al cielo,
sueltas |la mente por donde los astros van,
como en la noche oscura, por el Monte Cannelo,
erraba, libre, el alma del mistico San Juan.

La uerra estaba verde, el cielo estaba rosa,
y lejos en el cielo, fulguraba una cruz.
Pasaste tu, romero, y no mirabas cosa,
sino, en el cielo, la maravillosa luz.

En san Juan de la Cruz: estrofa tercera de la Noche oscura (*‘ni
yo miraba cosa’").

Alfonso Junco, otroregiomontano humanista y poeta, dedico al
santo de Fontiveros en 1929 un agil ensayo (‘‘Juan de la Cruz: el
Hombre en el mistico’") en Sangre de Hispania y una prosa en Po-
sesion, 1923. Pcro lo que llena de admiracion a Méndez Plancarte
es el poema ‘‘Porque es de noche'’ (La divina aventura, Méjico,
bajo el signo de A bside, 1938) que glosa el *‘aunque es de noche’’
del poema de la ‘‘fonte’’ de san Juan de la Cruz; su originalidad y
grandeza radica en la ‘‘diametral metamorfosis de aquel suspirante
“‘aunque’’ en este exultante ‘‘porque’’ (p. 74):

Porquee es de noche
Solcdad de perfecta compaiifa,
umebla abajo, arriba resplandores.
Pliégase cl alma y sube y se extasfa..
porqute es de noche,
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En la pura esperanza de T dia,
yo te bendigo, Amor..., porqie es de noche,

‘*Poema soberano, a todas luces ... que no nos parece indigno de
aparearse con el desan Juandela Cruz, al que recuerdadesdeen su
titulo, con su dichosisimo reverso complementario’" (p. 76), juicio
que le merece a Méndez Plancarte la lectura del poema.

Concha Urquiza escribe bellisimos poemas que acusan la huella
profunda de la poesia de san Juan de la Cruz. Alfonso Méndez
Plancarte coincide con su hermano Gabriel en pensar que la lectura
de la Biblia la hacia Concha mas en los poemas del mistico doctor
queen el texto sagrado, y cita las palabras del padre Gabriel Méndez
Plancarte:

La influencia bifblica llega a nuestra poetisa por cl dureo intermedio de fray
Luis, ydel otro méximo lirico del siglo de oro, San Juan ... el misticocantor de
la Noche oscura esta presente en el pcnsamiento y en |a poesia de Concha con
suma frecuencia... y toda su manera de interpretar el Cantar de los Cantares
depende claramente de San Juan de la Cruz, a quien asiduamente leia (p. 78).

De ello queda constancia en los epigrafes (estrofas del mistico car-
melita). En el poema *‘Sulamita’’ de Sonetos biblicos, Concha Ur-
quiza utiliza como epigrafe la estrofa veinte del Cantico espiritual de
san Juan de la Cruz: (‘‘Pues ya si en el ejido/ de hoy mas no fuese
vista ni hallada,/diréis que me he perdido;/que andando enamorada,/
me hice perdidiza, y fui ganada’’). Glosando esta primorosa lira,
Concha escribe el extraordinario soneto:

Atraida al olor de Tus aromas
y embriagada del vino de Tus pechos,
olvidé mi ganado en los barbechos
y perdi mi cancidn entre las pomas.

Como buscan volando las palomas
las corrientes mecidas en sus lechos,
por el monte de cfngulos estrechos
buscaré los parajes donde asomas.

Ya por toda la tierra iré perdida,
dejando la cancién abandonada,
sin guarda la manada desvalida.
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desque olvidé mi anor y mi morada,
al olor de Tus huertos atratda,
del vino de Tus pechos embriagada.

Otro epigrafe de san Juan (‘‘Acaba de entregarte ya de vero’’,
estrofa sexta del Cdntico espiritual) encuentra respuesta poética en
el soneto de Concha Urquiza:

Aunque Tu nombre es tierno como un beso
y trasciende como 6leo derramado,
y Tu recuerdo es dulce y deseado,
rica fiesta al sentido y embeleso,
y es gloria y luz, Amor, levarlo impreso
como un sello en el alma dibujado,
no basta al corazén enamorado
para aicanzar la vida todo eso.
Ya s6lo, Ainor, perdido en Tus abrazos,
cabe Tu pecho detendrd su empefio:
no afiojard las redes y los lazos,
verd la paz ni gozaré del suefio,
hasta que tenga paz entre Tus brazos
y duerma en el regazo de su Duefio.

Otro epigrafe es la lira *‘iOh cristalina fuente!"’ (estrofa once del
Cintico espiritual, citada ya varias veces, fuente recurrente de ins-
piracién para los poetas mexicanos), ‘‘pero haciendo ya de ésta un
simil nuevo —el del corazén—"" (p. 80):

... si tendieras la mano solamente

y el agua temblorosa se aquietara,

ya, contemplando el cielo largamente,
iOh Deseado!, el corazén dejara

flotar sobre s seno transparente

la divina belleza de Tu cara.

soneto que comienza con el verso ‘“Ya corre el corazén por este
suelo’’ de los Sonetos de los cantares.

Otro soneto aunque parece recordar el de Lope de Vega
(“*Pastor que con tus silbos amorosos’'), rememora el poema de
la“‘Fonte’’ (enconcretoen el verso * ‘qué bien sé yo do tiene su ma-
nida’"), laestrofatreinta ycuatrodel Cdnticoespiritual (*‘En soledad
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la guia/ a solas su querido,/ también en soledad de amor herido'") y
la estrofa nueve del mismo Cantico (*‘Por qué, pues has llagado/
aqucste corazon, no le sanaste?/ Y pues me le has robado,/ (por
qué asi le dejaste/ y no tomas el robo que robaste?’"); fuentes cru-
zadas dan vida a los bcllisimos endecasilabos de Concha Urquiza:

Pastor enamorado cuyos brazos
manch6 de sangre la ovejuela herida,
cuya flauta c¢n cantares encendida
la llamo6 por zarzales y eriazos;

que persiguiendo misteriosos trazos
descendiste a su I6brega guarida,

y al secreto lugar de Tit manida
la condujiste en apretados lazos;

que con beso de paz la retuviste
y en dulce soledad la alimentaste
y con cfngulo estrecho la cediste:

no devuelvas el robo que robaste;
guarda el amor que con amor venciste
y el corazén que con dolor ganaste (ibid.)

Méndez Plancarte subraya la correspondencia entre el Iéxico san-
juanista y el de Concha Urquiza en muchas expresiones singulares
y arcaicas. Si san Juan de la Cruz llama al Amado *‘las insulas ex-
trafas’’ (Cdntico espiritual, 13), quedara también este sugerente vo-
cabloincrustadoen *‘Lacancionde la Sulamita’':

Hazme saber, Amor, donde apacientas,
do guias Tus rebafios, donde vagas,
no huelle tras las insulas aciagas
las rutas de la tarde cenicientas.

“‘De vero’" y *‘los valles solitarios nemorosos’’ (estrofa sexta y trece
del Cdntico espiritual) se recogen en los versos de Concha Urquiza:
“‘Que sdlo asi, de vero’’ (de la ultima lira de ‘‘Cristo en la cruz’’)
y ‘‘Contigo en los parajes nemorosos’' (de ‘‘Canciones en el bos-
que’’).

La estrofa quince del Cdntico Espiritual en que el Amado es
“‘nuestro lecho florido ... en piirpura tendido ... de paz edificado”
trasciende en ‘‘La oracion en tercetos’’ de la poeta michoacana:
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En noche oscura Tu presencia oteo,
y a ciegas tanto el corazén Te adora
que en luminosa sombra T poseo.

Allf te encontrar€ la vez postrera
y en tu pecho de amores florecido
conocer€ la eterna primavera.

Alli el amor, de puirpura tenido,
coronado de paz, tendrd por lecho
el beso de tus labios encendido.

Las estrofas dos, catorce, diccisiete y dieciocho del Cdntico Es-
piritual se van entrelazando preciosamente en la ‘‘Egloga en terce-
tos’’ de Concha Urquiza. Méndez Plancarte observa que si bien
esta égloga esta dedicada a fray Luis de Le6n ‘‘es San Juan de la
Cruz quien prevalece en su emocién y lengua toda’’ (p. 83)

Levdntate en la noche, el paso atreve,
abandona el oscuro caserio,
ve tras la huella de Su planta leve.

Conre por la majada, pasa el rio,
vuela hacia el monte, sube la colina.
atrévere a la heladay al rocio. .

iEsfiterza, corre, biiscale! Asf aprendas
la ciencia del amor pura y sabrosa;
asi del muro de Su pecho prendas,
y entres a la bodega silenciosa
y sepas el secreto de Su vino
con que el alma se embriaga y se reposa...

Por iltimo, Méndez Plancarte juega con el nombre de Concha para
afirmar la honda huella de san Juan de la Cruz en la vida espiritual
de la poeta de Morelia, ya que no sélo su exquisita poesia ‘ ‘matizd a
cada paso el tierno esplendor de nacares de esta Concha. También
su ‘perla’ —su alma— enriqueci6 su oriente a los reflejos de la vida
ejemplar del Santo’’ (p. 85), don quiza todavia mas hermoso que se
refleja en los tercetos * ‘Cristo Jesus, Ta sabes que te amo’’ (Mons
Dei, 4) **donde —con la mencién nominal del celeste asceta— lla-
mea la santa envidia a su vivir crucificado con Cristo y olvidado de
si en Suamor’’ (ibid.)
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Antes aquél te conoci6 sin velo
que en heroicas y dsperas jornadas
corri6 el camino de la tierra al cielo;

que rendido a la nada de sus nadas,
cerro al placer las puertas del sentido
y abri6 al dolor sus carnes desgarradas.

iAy, quién como Fray Juan hubtera sido,
amante tuyo en tan divino exceso,
que vio sut propio espiritu perdido,

y alma con Alma en inefable beso
derramada su vida por la boca,
entre Tus labios intangibles preso!

Al terminar su estudio sobre la huella de la poesia sanjuanista
en la literatura mexicana a lo largo de cuatro centurias, Alfonso
Méndez Plancarte, poeta él mismo, rima en esdrijulos un poema
dedicado a Concha Urquiza y ‘‘a cualquier alma como la suya, o
sea (para decirlo con san Juan de la Cruz), ‘a la que va por insu-
las extranas’, perdida —y ya ganada— en esa arcana vida de Dios’’
(p. 86). El poema se titula ‘‘La noche deslumbrada’’, y el primer
verso ‘‘Lamparas de fuego y llamas’’ recuerda las ‘‘Lamparas de
fuego’’ de la Llama de amor viva de san Juan de la Cruz:

Ldmparas que de fuego y llamas
inclitas el Amor enciende,
ardente con sus dulces lenguas:
falgido devorar celeste.
Angeles que a la Rosa Mistica
miisicas luminosas tejen,
pdjaros de la Aurora Cdndida,
robante en melodiosos €xtasis.
Pédlidas lontananzas todo,
borrasete la luz terrestre.
Unico, el Amador Divino

Alfonso Méndez Plancarte se suma a los poetas que encendieron su
antorcha en la mistica llama del divino Juan de la Cruz. Seguir la
huella del santo carmelita en el parnaso mexicano implico para el
distinguido critico ser €l mismo a su vezhuella para la posteridad.





